symladades Nr 2, april 2018
%g forening Argang 110
Syskonbandet

SYSKONBANDET

Medlemstidning for Kristna synskadades forening Syskonbandet

&l S

%\
) -

En bukett styrelsekandidater:

Ovre raden fran vanster:
Pontus Nyman, Rolf Eriksson, Kait Bessing,
Lena Johansson och Tesfaye Deriba

Nedre raden fran vanster:
Michael Hellstrom, Jenny Naslund
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Fran verksamhetsledaren

Snart gar Syskonbandets arsmote

av stapeln. Arsmoéte &r en sadan dar
formalitet som maste genomfdras av
oss som forening men dagen brukar
ocksa nyttjas val genom att inte bara
de formella punkterna rivs av som
maste vara med utan fragor och idéer
lyfts ocksa av engagerade medlem-
mar. Helt sakert ar det ocksa de som
tycker det ar en torr och trist sak att
ha arsmote och tycker att andra pro-
graminslag och aktiviteter ar desto
mer givande. Oavsett uppfattning i
denna sak sa ar arsmotet ett led i det
demokratiska samhallet vi har forma-
nen att leva i och darmed en ynnest.

Det har pa sistone gatt flera dokumen-
tarer pa SVT som handlar om demo-
krati och franvaro av den samma. Jag
tillater mig att i nagra korta rader har
ocksa ge detta lite uppmarksamhet.
Anledningen till Jan Schermans initia-
tiv till dokumentarserien "Lange leve
demokratin” var att han kom pa sig
med att alltid ha tagit demokratin for
sjalvklar men borjat ana att det kan-
ske ar en oriktig trygghet. Sjalv kan-
ner jag igen mig helt i det och det gor
kanske de flesta av oss, att den en
gang inférda demokratin i vart land ar
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har for att stanna och skoter sig sjalv.
Men demokratier har raserats forr. Ett
konkret exempel pa detta ar Iran som
idag har allt annat an ett demokratiskt
styre och rattigheter for manniskor
men som fram till pa 70-talet var en
fungerande demokrati i likhet med
Sverige. Kampen for demokratiska
varden ar knappast heller nagot nytt.
Jesus ar ett ypperligt exempel som
redan for 2000 ar sedan banade vag
och gjorde sin rost hord for demokra-
tiska varden genom att vaga oppone-
ra sig mot maktelitens bestammande
over manniskors liv i stort som smatt,
vilket blev hans dod som foljd.

Jag ar inte sa mycket for att tro det
varsta ska handa och tycker inte vi
ska ga runt och vara radda for det
utan hellre se till det som ar bra och
blir battre. Men jag har blivit uppmark-
sammad pa att vi inte ska ta det som
fungerar bra for givet i den grad att vi
slutar hjalpas at att forvalta det val-
fungerande och utveckla det till att bli
an battre. Att vi ar fria att tro och tycka
som vi gor, att vi far samlas till bade
gudstjanst och till arsmaote, att vi utan
fara for vara liv far yttra oss och valja
fram partier och politiker, det ar nagot
att vara glad over och vara radd om.

Ett satt att vara med och ta vara pa
sin demokratiska rattighet i var for-
ening ar att vara med och résta fram
Syskonbandets styrelse. | denna tid-
ning kan du lasa om arets kandidater
och ungefar samtidigt som du far den-
na tidning kommer ocksa valsedlar
hem till dig som betalat in medlemsav-
gift och ar réstberattigad medlem. Vi
ar var forening tillsammans och utfor-
mar den till det vi vill att den ska vara!

Tina Hanson



Medlemsnytt

Nya medlemmar
Ann-Marie Friberg Persson, Sollen-
tuna och Gunnel Brozén, Dalhem

Nya stodjande medlemmar
Therese Winsryd, Orebro och
Marcus Winsryd, Orebro

Till fridens hem
Bertil Rodin, Stockholm

Det obegripliga offret

Kristus ar uppstanden! Sa utbrast

vi alla for nagra séndagar sedan da
paskdagen firades med stor gladje.
Men hur vi an glads kan det for
manga vara obegripligt att forsta det
stora offer som Gud gjorde for att
detta gladjerop skulle kunna utropas
fran tusentals kyrkor i varlden.

Tank er sjalva detta lidande som
Kristus i sin karlek utsatte sig for!
Men han visste att hans uppdrag
kravde det offret fran honom. Han
visste om varldens néd och oférmaga
att lamna sitt morker, eftersom vi inte
klarade att folja lagen som Herren gav
oss fran borjan. Anda vandades han

i sin sjal och kdnde sadan angest att
han bad att fa slippa om det var
mojligt. Men Herren ville annat och
Jesus lat det ske eftersom han visste
vad det skulle innebara.

For oss sma syndiga manniskor ar
detta en ofattbar karlek som gar uto-
ver allt. Anda ar det som en stor glad-
jesang i mitt hjarta nar jag tanker pa
det som Jesus gjorde pa korset. Lika
stor ar gladjen o6ver hans fantastiska
seger over doden som gjorde att han
kunde uppsta och lata oss fa ett nytt
rikt liv.

Begrunda det i ditt hjarta nar du oroar
dig! Du behover inte oroa dig, inte
prestera for att behaga Gud. Det rack-
er med tron pa Hans namn och att vila
i den nad som Gud later fléda dver
oss. Anders Holmberg

Personal | .
- nytt '8 -
Den rekrytering som vi jobbat med
under vintern ar nu klar. Britt-Marie
Bergstrom borjade jobba hos oss

den 10 april. Hennes titel ar kanslist/
ekonomihandlaggare. Hon kommer
att skota bokforing och annat ekono-
miskt arbete, samt diverse kanslijobb.
Ett mer utforligt portratt av Britt-Marie
kommer i nasta tidning. Britt-Marie
jobbar 50 procent, och anstallningen
ar en sa kallad visstidsanstallning och
den l6per i dagslaget fram till den 31
december 2018.

Den sista april gér var nuvarande
kanslist Gun Erikssson sin sista dag.
Det har varit trevligt att ha Gun an-
stalld igen, och vi hoppas verkligen
att fa se henne pa olika satt i var verk-
samhet. Tack Gun.

Christian Saarenketo som haft en liten
tjanst hos oss for att skota ekonomi-
hanteringen kommer att dverlamna
uppdraget till Britt-Marie. Han slutar
hos oss den 31 maj. Jag passar pa
att framfora ett varmt tack till Christian
och onskar honom allt gott.

Guds frid till er alla.

Jenny Né&slund, ordférande



Missionsnytt

Syskonbandets missionsarbete i
Etiopien, Kongo-Kinshasa och Tan-
zania fortsatter i samarbete med
vara systerorganisationer i dessa
lander och med var norska systeror-
ganisation KABB. Just nu samlar vi i
Syskonbandet in hjalpmedel som vi
kommer att skicka till vara afrikanska
systerforeningar. | dessa lander ger
inte samhallet personer med funk-
tionsnedsattningar nagra hjalpmedel.
Det ar mycket dyrt att kdpa sadana
pa egen hand och det har ytterst fa
rad att gora. Att arbetslosheten bland
personer med funktionsnedsattning ar
skyhog gor aven enklare hjalpmedel
som vita kappar och regletter till en
ouppnaelig drom.

Vi ber dig darfor att leta i skap och
lador efter hjalpmedel du inte langre
anvander eller har behov av. Behovet
av vita kappar, punktklockor, punkt-
skriftsskrivmaskiner, regletter och
reglettstift ar extra stort. Vara syster-
foreningar dnskar aven fa barnklader.
Kontakta Syskonbandet pa telefon
eller via e-post om du har fragor eller
vill skénka nagot. Aven ekonomiska
gavor till missionsarbetet ar mycket
valkomna. Plusgiro- och Swishnum-
mer finns i redaktionsrutan. Vi tackar
pa forhand for din gava!

Tyvarr ar det politiska
laget i Kongo Kinshasa
fortfarande mycket
oroligt och fattigdomen
ar utbredd. Personer med funktions-
nedsattningar drabbas extra hart i
krigs- och konfliktsituationer och tyvarr
utgdr vara syskon inget undantag.

Be garna for fred och dkat valstand i
landet.
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Nar foraldrarna saknar arbete blir hela
familjen fattig. Sedan nagot ar tillbaka
forsoker var Etiopiska systerforening
BCA darfor hjalpa till genom att betala
skolavgifterna for fattiga barn som

har foraldrar med synnedsattning. Be
garna for detta arbete.

| Etiopien hoppas
manga pa en
forbattring av

det politiska laget i
och med att landet har fatt en ny pre-
miarminister. Han heter Abiy Ahmed
Ali, ar troende kristen och barjar varje
dag med att be. Lat oss be for att han
infriar befolkningens hogt stallda for-
vantningar och bland annat friger alla
politiska fangar som finns i landets
fangelser.

| Tanzania I6per

litteraturarbetet, som /
Syskonbandet stottar.

Tack vare det far perso-

ner med synnedsattning tillgang till
Bibeln och annan kristen litteratur. Be

garna for det arbetet och for det som
var systerforening TCAB utrattar.

Hall utkik i kommande nummer av
Syskonbandets medlemstidning. Da
far du mer information om hostens
missionshelg. Boka redan nu in den
12-14 oktober i kalendern. Vi lovar att
det blir en helg full av harlig gemen-
skap, intressanta seminarier, lovsang
och bon.

Missionsgruppen genom Eva Fridh

Musikhelg pa Glimakra

| slutet av februari samlades ett gang
syskonbandare pa vackra Glimakra



folkhogskola for att dela en helg i
musikens tecken. Dagarna bjod pa
saval musiklyssning och kdrsang som
gudstjanst, soliga promenader och
god mat. Lagligt nog, som pricken
over i, var Syskonbandets nya sang-
bok precis klar och kunde invigas av
sangsugna lagerdeltagare.

Efter lite spannande logistik med tag
och bilar pa fredagen var alla delta-
gare antligen pa plats. Den har helgen
hade vi med oss bade helt nya sys-
konbandare och nagra som inte varit
med pa lange.

Det blev manga kara aterseenden
med prat och skratt runt middagsbor-
det innan vi samlades i en stor ring i
vart konferensrum. Férutom presenta-
tion och information om skolan dar vi
befann oss agnades kvallen at en pro-
grampunkt som skulle bli ett aterkom-
mande inslag under helgen. Alla som
anmalt sig hade i forvag fatt mojlighet
att valja ut en favoritlat att presen-
tera for de andra pa lagret. Tina hade
sammanstallt en spellista pa Spotify
och dar Iag vara latar spelklara. | tur
och ordning fick vi spela upp den lat
vi valt och sdga nagra ord om den. Vi
fick lyssna pa allt fran hardrock och
hiphop till visor och psalmer. Flera av
de berattelser som delades var djupt
personliga och musiken fick en extra
dimension, det var verkligen fint.

Pa Iordagen borjade vi 6va infor son-
dagens gudstjanst i Pingstkyrkan i
Osby, dar vi skulle fa aran att med-
verka. Sangboken bidrog med inspira-
tion och vi hjalptes at att hitta och lara
ut snygga stammor. Pa eftermidda-
gen holl Sofia Thoresdotter, nybliven
medlem i Syskonbandet och utbildad
musikterapeut, ett pass med musika-

lisk improvisation. Forst presenterade
Sofia de instrument som fanns till-
gangliga, slagverksinstrument av olika
slag och fran olika platser i varlden.
Sedan fick vi valja varsitt. Vi spelade
en lang stund, lyssnade pa varandra
och forsokte kommunicera genom
vara instrument. Efterat verkade det
som att det hade varit en haftig upple-
velse for flera i gruppen.

Efter middagen fick vi lara oss mer om
hur noter pa punktskrift fungerar.
Monica Soderberg guidade oss ge-
nom grunderna och trots att de flesta
var trotta efter en intensiv dag var
intresset stort och fragorna manga.

Pa sdndagen var det dags att packa
ihop och bege oss till Osby och
Pingstkyrkan, efter en god frukost var
vi redo. Gudstjansten var fin och var
medverkan blev valdigt lyckad. Jag
fick sjalv aran och mdjligheten att spe-
la en av mina egna latar: Till min pap-
pa, som ar valdigt emotionellt viktig
for mig. Innan vi skildes at fick vi njuta
av en fantastisk lunch bestaende av
lax, potatis och god sas. Det var Tinas
mamma som lagat mat till oss och vi
at i kyrkans mysiga kallarvaning. Efter
kaffe, kaka och kramar var det tid for
oss att borja rora oss mot tag och bilar
for att ta oss tillbaka till vardagen igen,
laddade och pafyllda med energi och
gemenskap.

Isabelle Ulfsdotter



Presentation av
styrelsekandidater

Syskonbandets styrelse valjs alltid via
postrostning. | den har tidningen kan
du lasa om arets kandidater och ett
par dagar senare kommer alla rostbe-
rattigade medlemmar att fa ett kuvert
med valsedlar och ett svarskuvert.

| ar ar det fem ordinarie ledaméter
som ska valjas. Darutéver kommer tva
att utses till ersattare.

Styrelsens ordinarie ledamoter ar nu
Lars-Ove Arnesson, Marie Bergstrom,
Tesfaye Deriba och Jenny Naslund.
Ersattare ar Madeleine Linder och
Michael Hellstrom.

Ann-Christine Folke och Lars-Ove Ar-
nesson avgar innan avslutad mandat-
period och Marie Bergstrom har med-
delat att hon inte star till férfogande
for omval.

Tesfaye Deriba, Jenny Naslund,
Michael Hellstrom och Madeleine
Linder ar alla redo for omval.

"Nygamla” styrelsekandidater ar den
har gangen Kait Bessing, Rolf Eriks-
son, Lena Johansson och Pontus
Nyman.

Mot de atta kandidaterna!

Kait Bessing

§ 62 ar

¢ Nynashamn—>Stockholm

¢ Medfodd grastarr

¢ Tomteboda, integrerat, synklass

¢ Journalisthogskolan, engelska
¢ NU redaktor for "Brokiga blad”
¢ Singel med katt

¢ Gillar bocker och litteratur

¢ Skriver pa en sagosamling

Kait bekinde sig som kristen forst i
40-ars aldern och gick sa smaningom
med i kvakarnas gemenskap. Hon
upptackte Syskonbandet som organi-
sation genom annonser i taltidningar
men trodde da att det var en gemen-
skap av konservativa kristna. Hon
tyckte ocksa att det var forvirrande att
ordet Syskonbandet ibland stod for en
tidning och ibland for en forening. Nar
hon traffade Tina Hanson under en
Oppet Hus traff hos ett annat féretag
pa Gotlandsgatan vacktes nyfikenhe-
ten och Kait borjade delta i de lokala
stockholmstraffarna. Dar fann hon en
trevlig stamning och fin gemenskap
och bestamde sig for att bli medlem.

Kait har stallt upp som kandidat till
styrelsen tidigare. Hon ar forenings-
och styrelse-van fran bade Unga
synskadade och fran sin férsamling, i
praktiken helt olika foreningstraditio-
ner. Kait ar intresserad av de flesta
fragor som kan hamna pa styrelsens
bord. Idag ar hon med i radiogruppen
och vill garna skriva artiklar bade for
Syskonbandets tidning och massme-
dia samt arbeta med hemsidan.

Kait tror att Syskonbandet kan
erbjuda den gemenskap pa kristen
grund som manga synskadade soker
men inte hittar. Radio Klarsyn ar en
bra verksamhet men den ar svar att
hitta. Hon funderar pa om Syskonban-
det skulle kunna gora sig mer synlig i
SRF:s tidningar genom annonser om
aktiviteter och reklam.



Tesfaye Deriba

¢59 ar 3
: Etiopien—>Go6teborg—>Stockholm  §
¢ Blind sedan barndomen i Etiopien
¢ Skola for blinda i Etiopien :
FoIkhbgskoIa, utbildad Socionom ¢
¢ Socialsekreterare, tolk, handlag-
¢ gare pa Syskonbandet :
$NU jobb-coach hos "Work for you” §
¢ Hustru och tre barn :
GiIIar att halla koll pa vad som
¢hander i kyrkliga sammanhang
¢och i samhallet i Ovrigt

Q
000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Tesfaye kom till Sverige 1982. Han
var kristen och hade varit kyrkligt aktiv
redan i Etiopien. Musik och mission
har varit stora intressen genom aren.

Tesfaye hérde om Syskonbandet
nar han gick pa Folkhogskola i Jon-
koping och deltog i traffar for synska-
dade i Fralsningsarmén. 1983 besokte
han Syskonbandets gard "Sjoliden”
for forsta gangen. Han blev medlem
och under tiden han bodde i Goteborg
var han aktiv i den lokala grupp som
fanns dar. Han kom ocksa med i Sys-
konbandets styrelse dar han har fun-
nits med under manga mandatperio-
der. Han ar med bade i radiogruppen
och i missionsgruppen.

Tesfaye hoppas att Syskonbandet
ska na fler barn och ungdomar med
budskap om gemenskap och aktivite-
ter som bygger pa kristen grund. Det
ar en stor utmaning idag nar ungdo-
mar nas av sa manga budskap genom
sociala medier. Han tror att fortsatt
mediepresentation kombinerat med
personliga moten och uppsokande
verksamhet ska gora att vi nar fler.
Han tanker att Syskonbandet kan

gora det till sin strategi att uppmuntra
aktiva medlemmar att engagera sig
aven i forsamling och i andra synska-
deverksamheter for att beratta om
Syskonbandet. Han ndmner som ex-
empel SRF:s lager och foraldraveckor.

Rolf Eriksson

......................................................
£ 66 ar
O

Q

¢ Stockholm
Q

¢ Gillar att fotografera, att resa,
- samla popmusik fran 60-90-ta-
¢ len, datorer och andra tekniska ¢
¢ hjalpmedel fér dévblinda. :

&
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Rolf har kant till Syskonbandet se-
dan mitten av 90-talet. Han minns att
han motte Birger Viggen och fragade
honom om féreningen och att Birger
berattade lite och gav honom Syskon-
bandets stadgar sa att han sjalv skulle
kunna lasa om foreningen. Det forsta
arrangemang som Rolf deltog i var
arsmotesdagar pa Smalandsgarden
och han blev medlem i samband med
det 1996. Darefter har han deltagit i
de lokala traffarna nar de holls i Got-
landssalen.

Rolf har erfarenhet fran arbete i flera
andra styrelser som t.ex. Forbundet
Sveriges dovblinda, FSDB Stock-
holms och Gotlands lan samt SRF
Stockholms stad. Han har ocksa ar-
betat politiskt som SRF:s representant



i Kommunala handikappradet i Kista
och i Kyrkofullmaktige. Rolf har suttit
med i Syskonbandets valberedning i
ar.

Rolf vill arbeta fér att Syskonbandet
ska fa igang fler lokala grupper runt
om i landet. Vi blir farre synskadade
och vi behover varandra. Om vi inte
kan traffas fysiskt kan vi etablera
kontakt i ett socialt natverk som byg-
ger pa geografisk narhet. Han vill
dessutom satta sig in i och aktualisera
missionsfragor.

Michael Hellstrom

5 45 ar

; Kalix->Umea—>Kalix igen i juni

¢ Arftlig 6gonsjukdom, diagnos syn-
¢ skadad 2007

¢ Vanlig skola

¢ Underskoterska till 2012, barn-

¢ och ungdomsledare, praktik

¢ NU arbetssOkande

¢ Singel med pappa, bror och gud-
¢ dotter

¢ Gillar bdcker, sport, musik och film &

Michael arbetade 100% natt som
underskoterska nar han genom en
"nastan” olycka forstod att han inte
sag tillrackligt bra for att fortsatta koéra
bil. Det innebar en dramatisk forand-
ring av livet och Michael hamnade i
utbrandhet nar han forsokte klara allt
och hade svart att ta till sig vad hans
nya situation innebar.

Michael var den ende i sin familj
som var troende. Nar han slutade job-
bet 2012 gick han med i SRF och dar
traffade han Jenny Naslund som han

forstod var kristen. Hon berattade om
Syskonbandet. Michael blev medlem
och har deltagit i flera arrangemang
innan han kom med i Syskonbandets
styrelse som ersattare 2017. Han har
haft flera styrelseuppdrag inom SRF
och ar nu styrelseledamot i SRF Vas-
terbotten.

Michael tror att det finns manga
synskadade som soker gemenskap
med andra kristna och som garna
skulle komma till Syskonbandet om
dom far héra om oss. Han vill att
Syskonbandet uppmuntrar sina med-
lemmar att beratta om Syskonbandet
i sina forsamlingar och de samman-
hang dar de traffar andra synskadade.
SRF erbjuder gemenskapsarrange-
mang med den gemenskap som Sys-
konbandet erbjuder ar annorlunda.
Michael talar ocksa om medlemsvard
dar han tanker sig att aktiva medlem-
mar atar sig att halla kontakt med
andra som behover uppmuntras. Den
som ar ensam och kanner sig isolerad
kan uppleva det valdigt positivt att bli
uppringd regelbundet av en annan
syskonbandare.

Lena Johansson

§ 66 ar

¢ Linkoping

¢ Blind p.g.a. kuvosskada

¢ Tomteboda, folkhogskola

¢ Telefonist

¢ NU pensionar med tid for sina

¢ intressen

¢ Singel med ledarhunden Vilma
¢ och katten Kitten ‘
¢ Gillar musik, att réra pa sig och §
att traffa andra manniskor :




Lena hérde om Syskonbandet fran
vanner i Linkdping som redan tillhérde
foreningen. Hon besdkte Sjoliden pa
80-talet men blev inte foreningsaktiv
forran mycket senare. Hon kanner sig
hemma i manga olika gemenskaper.
Hon besoker bade Missionskyrkan
och Svenska kyrkan i Skaggetorp,
Linkdping. Hon spelar blockflojt, piano
och gitarr och hon sjunger i tre korer.

Lena ar mycket férsamlingsaktiv. |
Syskonbandet har hon varit ersattare i
styrelsen i tva perioder 2009-2011 och
darefter har hon varit med i valbered-
ningen.

Lena énskar att Syskonbandet ska
fokusera pa gemenskap over alders-
granser, lokala traffar, mission och
information. Vi behdver beratta for
andra om var férening och besoka
forsamlingar t.ex. i samband med vara
arrangemang. Det ar viktigt att tanka
pa foreningens framtid, att se till att
fornya arbetet sa att det lever vidare
nar samhallet forandras.

Madeleine Linder

: 58ar §
Goteborg

RP fran bada foraldrarna
"Tomtebodaklass” i Goteborg,
blindklass och klass for synska-
dade barn

Folkhogskolelarare och
genusvetenskap

NU larare vid folkhégskola
Man, tva ledarhundar och en
vuxen dotter

Gillar all kultur och varnar om
dess tillganglighet

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Madeleine hérde om Syskonban-
det som vuxen genom Tesfaye De-
riba. Hon minns ocksa att synskadade
som representerade Syskonbandet
besokte Alliansmissionens forsamling,
dar hennes fosterforaldrar var aktiva
och att de aven Overnattade i hem-
met. Hon besdkte Tesfaye nar han
bodde pa Sjoliden sommaren 1986
och minns att hon som storstads-

tiej kom dit i hoga klackar som sjonk
djupt ner i sanden. Men hon trivdes
pa Sjoliden dar hon moéttes av gene-
rositet och varm gemenskap och hon
atervande dit senare samma som-
mar tillsammans med sin dotter och
davarande ledarhund Hetty. Den val-
komnande atmosfaren ledde till med-
lemskap och Madeleine kunde knyta
an till den kristna tro och gemenskap
som hon hade upplevt som barn.

Madeleine har varit aktiv i flera
styrelser. Just nu ar hon med i SRF

i Goteborgs styrelse, hon ar aktiv i
"Kvinnor i Svenska kyrkan” och hon
sitter i styrelsen for ett assistansfo-
retag som jobbar med sociala fragor.
Hon har varit ersattare i Syskonban-
dets styrelse, senast sedan arsmotet
2017.

Madeleine oroar sig for vara aldre
medlemmar som behover gemen-
skap. Hon 6mmar ocksa mycket for
asylsOkande synskadade och onskar
att Syskonbandet skulle fa valkomna
fler av dem. Som ledarhundsforare
bevakar Madeleine att vi endast ar-
rangerar sadana aktiviteter dar ledar-
hundar ar valkomna. "Syskonbandet
ar till for alla som behover oss!”



Sjoliden, Syskonbandets gard pa Varmdo,

dit manga kom, trivdes och blev medlemmar.

Pontus Nyman

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: 33ar
¢ Lund
¢ Medfodd synskada
Integrerad undervisning :
¢ Gymnasium, estetiskt program ¢
¢ med inriktning musik :
¢ Folkhogskola

£ NU skapande verksamhet,

¢ mest musik

¢ Singel med mamma, pappa,
¢ lillebror och lillasyster

¢ Gillar gourmet-mat

Q
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pontus hérde om Syskonbandet
genom Eva Fridh under ett lager som
arrangerades av Unga Synskadade.
Eva visste att Pontus var troende och
tyckte att han skulle komma med i
Syskonbandet. 100-ars jubiléet 2008
var den forsta syskonbandsaktivitet
han deltog i och det har blivit manga
aktiviteter sedan dess.

Pontus ar aktiv i Svenska Kyrkan
och det har han varit sedan konfirma-
tionen. Han satt i elevradets styrelse
under gymnasiearen och har varit
styrelseledamot i Unga Synskadade i
Skane. Nu ar han med i styrelsen for

SRF Lundabygden. Han har varit med

i Syskonbandets barn- och ungdoms-
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rad i fem ar och suttit i valberedningen
i tre ar.

Som barn dromde Pontus om att bli
kock eller pilot men sa smaningom
blev musik det stora intresset. Idag
sjunger han i tva koérer — en student-
kor och i en studiecirkel pa Folkuni-
versitetet.

Pontus tycker att Syskonbandet
behover fler yngre medlemmar. Sjalv
traffar han fler aldre synskadade an
yngre i arbetet i SRF:s lokala avdel-
ning. Man far inte vara med i Unga
Synskadade langre an till det ar man
fyller 31. Han tror att vi behover sam-
tala med enskilda vanner och gora
reklam fér Syskonbandet for att fa fler
medlemmar.

Jenny Naslund

45 ar

Mala—Umea

Gravt synskadad fran fodseln
beroende pa en benskorhets-
sjukdom

Integrerad grundskola och
gymnasium

NU helt sjukbidrag p.g.a. halso-
problem
Foraldrar i Mala och lillasyster
med familj i Harnésand :
Gillar att 13sa, sjunga, laga mat &
och umgas med vanner

Nar Jenny hade flyttat till Umea 1998
traffade hon en kvinna som var med-
lem i Syskonbandet. Hon bérjade
prenumerera pa tidningen och blev
medlem. Den forsta aktivitet hon del-
tog i var gemenskapsdagar i Harno-
sand 2011.



Jenny ér en féreningsmanniska.Har
just nu en plats i Forbundsstyrelsen

i SRF, Synskadades Riksforbund, ar
ordférande i SRF Umea och ordfo-
rande i Syskonbandet. Hon har varit
med i styrelsen for Unga Synskadade
i Norr och i Svenska kyrkans unga i
Mala.

Jen Ny tror att det finns manga, som
liksom hon, soker efter en kristen ge-
menskap dar funktionshindret forenar.
Hon marker det nar hon talar om Sys-
konbandet med synskadade som hon
moter i andra foreningar. Forhopp-
ningsvis vacker samtalen nyfikenhet
och kunskapen om att var férening
finns kan vara en kalla att dricka ur
nar torsten blir stor. Personliga moten
ar viktiga och det ar viktigt att vara
ute och informera i forsamlingar. Till
det racker inte vara anstallda utan det
maste vara alla medlemmars passion
att gora Syskonbandet kant.

Jenny ér en lager- och konferens-
manniska som tycker om att delta i
gemenskapstraffar och liknande sa
hon vill garna vara med och jobba
bakom kulisserna med Syskonban-
dets verksamhet. Tyvarr hinner hon
inte vara med sa mycket som hon
skulle vilja. Att vara ordférande i sys-
konbandet kraver sin tid.

Foto i den hér tidningen:
Gun Eriksson

Ronny Gilderskar

Tina Hanson

Mikael Nelson

Cecilia Ruotimaa

Folj med pa norskt
barn- och familjelager

Valkommen till Stenbekk pa barn- och
familjelager 31 juli - 4 augusti!

Stenbekk ar en kristen lagergard
som ligger i Sarpsborg i Norge, nara
svenska gransen och Stromstad, dar
barn och vuxna har bra maojligheter
att delta i aktiviteter tillsammans. Dar
ager arets barn- och familjelager rum
som arrangeras av var systerforening
KABB i Norge.

Lagret innehaller en resa till vatten-
land, Valer klattringspark, en hel dag
pa nojesparken Tusenfryd och trevliga
och sakra aktiviteter runt lagergarden.
Arrangemanget ar organiserat sa att
vuxna och barn kan delta i samma
aktiviteter hela dagen och Heidi och
Torkjell Halvorsen tar med sin dock-
teater och ansvarar for samlingar
tillsammans med Olivia. Barn- och
familjelagret riktar sig till familjer med
synskadad familjemedlem, vare sig
det ar en vuxen eller ett barn. Det ar
viktigt att familjer med gemensamma
utmaningar delar erfarenheter och far
ha mycket kul tillsammans.

Vuxen: 2 500 NOK

Barn: 1 000 NOK

Barn under 4 ar gratis.

Max pris per familj: 7 000 NOK
Anmalan senast i mitten av juni.

For mer information och anmalan ring
KABB tel: +4769 81 69 81 eller sand
e-post till kabb@kabb.no
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Verksamhetsberattelse
for ar 2017

Kristna synskadades forening
Syskonbandet

Ordforandes inledning

Detta ar, det hundranionde, i Syskon-
bandet har varit ett ar av gemenskap
syskon emellan. Men ocksa ett ar

av grubblande och funderande pa

hur, och pa vilket satt, féreningen bor
jobba vidare in i framtiden. Det ar
nyttigt att ibland vaga vanda pa ste-
nar, och ta reda pa om nagot gar att
forandra. Givetvis ar det jobbigt och
pafrestande, och kan uppfattas som
oerhort skrammande. Men om vi i den
processen haller fast vid Gud, och har
medlemmarnas basta for 6gonen, sa
kommer det att fungera.

Har nedan kan du lasa om forening-
ens fina arbete under 2017.

Kansliet

Tina Hanson har fortsatt vara anstalld
som foreningens verksamhetsledare
pa 75 %. Ronny Gilderskar var vid
arets borjan anstalld som tidigare som
kombinerad kanslist, ekonomiansvarig
och redaktor pa 75 % men sa upp sig
pa grund av erbjudande om ny tjanst
och avslutade sin tjanst pa Syskon-
bandet i april efter drygt sju trogna ar.

Christian Saarenketo timanstalldes for
ekonomihantering och bokforing. Efter
ett misslyckat rekryteringsforsok av
kanslist och redaktér under varen stod
vi utan sadan. Den 1 september gick
Gun Eriksson in som kanslist pa 40 %
i forsta hand som tillfallig I6sning aret
ut.

Uthyrning av det minsta av kansliets
rum har fortsatt men ett av de tva
foretagen sade upp sitt hyresavtal
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till arsskiftet varfor styrelsen pabor-
jat fundering om vi ska behalla detta
rum framdver och hur det i sa fall ska
anvandas. Sammantradesrummet har
hyrts ut till bland annat Fralsningsar-
meéns traffar for synskadade med viss
regelbundenhet under terminerna.
Enstaka uthyrningar till andra grupper
har ocksa gjorts. Medlemmar i féren-
ingen har hyrt in sig for évernattning
da och da.

Under var- och hostterminen har for-
eningens studiecirkel i Psalmmaraton
fortsatt i lokalen med traff varje man-
dagseftermiddag.

Radio, CD:n och sociala medier
Syskonbandets radioprogram Klarsyn
har fortsatt rulla varje vecka i Sveri-
ges kristna radio. Vid arets slut hade
totalt 62 nya program sants sedan
starten aret innan Programmen har
under aret framst utgjorts av intervjuer
med medlemmar i Syskonbandet el-
ler andra med relevant anknytning.
Radiogruppen bestamde vid ett re-
daktionsmote under hosten att de
framover ska producera nya program
sasongsvis med ca 16 program, dar-
emellan, vilket innebar under sommar
och jul, rullar repriser. Alla program
laggs upp for enkel lyssning via Sys-
konbandets hemsida och delas aven
pa Facebook-sidan varje vecka vilket
nar ytterligare lyssnare.

Foreningens musik-CD Se solen igen
har fortsatt salja under aret, bade vid
besok i kyrkor da Syskonbandet och
skivan presenterats och genom att
medlemmar fortsatt kdpa och ge bort
skivan som present.

Syskonbandet fortsatter finnas pa Fa-
cebook dar statusar med vara aktuella



evenemang och tidningar samt annat
angelaget som hander gors synligt
och mojligt att dela.

Bokprojekt

| februari moéttes den projektgrupp
som utsetts sedan onskat engage-
mang for den bok-/andaktsbok som

vi bestamt att gora tillsammans i Sys-
konbandet och ge ut. Darefter har
projektet stannat upp, projektgruppen
krympt, och det ar vid arets slut ovisst
hur féreningen ska ga vidare med
detta.

Tidning och litteratur
Medlemstidningen Syskonbandet
gavs ut enligt utgivningsplan i februari
och april, i punktskrift, storstil, pa CD
och sants digitalt med e-post. Den har
aven lagts upp i PDF- och textformat
samt den inlasta versionen i formatet
mp3 pa hemsidan. Eftersom vi sedan
statt utan redaktor blev det uppehall i
utgivningen. Istallet for tidning sandes
ett nyhetsbrev ut i juni och oktober. |
december kom ett nummer av Sys-
konbandet ut i vanlig ordning med
redaktionell insats fran bland annat
Gun Eriksson.

Tips pa tillgangliga bocker med kristen
anknytning har publicerats i medlems-
tidningen. Vi har fatt férmedla vidare
Bibeln pa punktskrift som skankts av
medlemmar.

Arsmotesdagar

Ocksa i ar holl vi till pa IOGT-NTO:s
folkhogskola Tollare i Saltsjo-Boo
utanfor Stockholm den 24-28 maj.
Temat vari ar "Vaga varaden du i
Kristus ar”. Bibelstudium i temat holls
av var medlem och prasten Jim La-
gerlof. Torbjorn Ruther larde ut enkel

ryggmassage och de som ville deltog
i Gudstjanstverkstad. Gun Eriksson
holl seminarium dels under rubriken
"Kongo-vad hander?” och dels "Vaga
folja sin kallelse”. Utflykt gjordes till
Stockholms centralaste och aldsta
karna dar vi fick en taktil visning pa
Nobelmuseet och en guidad stads-
vandring i Gamla stan. Arsmétet hélls
pa lérdagen med avtackning av Ron-
ny Gilderskar som avslutning. Manga
medlemmar var delaktiga dessa dagar
genom att halla i andakter, bjuda pa
underhallning pa den éppna scenen
och utformade hela séndagsguds-
tjiansten som ett led i Gudstjanstverk-
staden. Totalt deltog i ar 52 personer.

Temahelg — Bon

24-26 februari hade vi en Bonehelg

i Stockholm. Denna gang fick vi lara
oss om tidebdn och prova pa liturgisk
dans, med ledning av Ann-Christine
Folke. Erfarenheter av bon, satt att
be pa, och béonedmnen delades. Dels
hall vi till i Syskonbandets egna foren-
ingslokal och dels i SRF:s lokal, som
ar storre och battre rustat vad gal-

ler kok och toaletter, i huset bredvid.
Avslutningsvis deltog gruppen i Kata-
rinamassan med efterfoljande brunch.
Totalt deltog 28 personer.

Ledsagardag

18 november bjdds det pa en dag
bara for ledsagare, sadana som bru-
kar vara med ideellt i var verksamhet
och sadana som var intresserade av
att eventuellt hjalpa till i framtiden. Ge-
nom upplevelserikt besok pa Osynlig
utstallning i Stockholm och darefter
fordjupat samtal i Syskonbandets
lokal fick gruppen chans till 6kad kun-
skap och forstaelse for hur det ar att
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inte se, att ledsagas och att ledsaga.
Samtal och avslutande andakt leddes
forutom av styrelseledamot Tesfaye
Deriba och verksamhetsledare Tina
Hanson av Elisabeth Haag fran stu-
dieférbundet Bilda. 11 personer deltog
denna dag.

Barn- och ungdomsverksamheten
Konfirmationslager/kristendomsskola i
samarbete med Equmeniakyrkan och
Sjoviks folkhdgskola erbjods ocksa
denna sommar, vilket uppmarksam-
mades i saval tidningen Perspektiv
som Oboj, men inget intresse blev
synbart for oss.

Bonetelefon

Bonetelefonen har fortsatt, fast med
nytt uppringningsnummer, varje forsta
onsdag i manaden. Antalet deltagare
har varierat och ingen sarskild har
haft ansvar utan de som horts har
gemensamt styrt upp stunden som ar
bestamd till en halvtimme.

Lokal verksamhet
Syskonbandstraffarna i Stockholm har
under aret arrangerats av Maud Lind-
berg med traff pa tisdagar en gang i
manaden. Man har hallit till pa Mat-
borgen i Enskede och serverats hus-
manskost, darefter bjudits pa foredrag
eller musik.

Nordisk gemenskap

17-20 augusti var det dags for Nord-
isk konferens i Danmark och vi hall
till pa Logumkloster Refugium. Temat
for dagarna var "Kom och se” och
den norsk-danske prasten Jens Jen-
sen holl bibelstudium med oss utifran
rubrikerna — Kom och se Gud! — Kom
och se varandra! — Kom och se mig!.
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Konferensen gastades aven av Fang-
koret, en kor av fangar fran Danmarks
storsta fangelse, och utflykt gjordes till
den gamla staden Tonder dar vi be-
sokte kyrka, ett konst- och hantverks-
muséum och fick provsitta designsto-
lar. Dartill deltog vi i Refugiums rytm
av morgon- och kvallssang, hogmas-
sa och vi fick en klockspelskonsert i
raskt skiftande vader. Totalt deltog 93
personer i konferensen varav 17 fran
Sverige.

Internationellt arbete

Norska KABB, som tidigare haft men
nyligen avvecklat missionsprojekt i
Madagaskar, har satt sig in i Syskon-
bandets yttre mission och ansluter for
att stodja detta till att borja med under
en trearsperiod.

En missionsgrupp pa idag fyra med-

lemmar i Syskonbandet har bildats
och hann ha ett telefonmoéte innan
arets slut.

TCAB i Tanzania har fortsatt sitt na-
tionellt vidgande arbete med moten
och seminarier. De har fatt en tomt
och énskar nu fa rad att bygga sig ett
nationellt kontorscenter belaget i Ta-
bora. Ett foreningsstdd sandes i ar pa
3000 kr. Vi har aven sant 12 000 kr till
Kibrali utbildningscenter for synska-
dade som fortsatt sitt arbete med att
sprida kristen litteratur till synskadade
i Tanzania och for ett socialt och infor-
mationsspridande arbete.

BCA i Etiopien har fortsatt sitt utbred-
da arbete av bade evangelisation och
social verksamhet bland synskadade
i landet. Man har vidgat insatserna for
att hjalpa fler barn och familjer dar for-
aldrarna ar synskadade, sa att barnen
kan ga i skola. Ett féreningsstdéd om i



ar 10 000 kr har skickats till BCA.

UFSAMC i DR Kongo har under aret
startat upp projekt av sdmnad och
somnadsskola med gott resultat. Det
har redan gett viss vinst trots inkop
sa som av symaskiner. Man saljer
skol- och arbetaruniformer och har
borjat i liten skala men dnskar utoka
verksamheten. Ett féreningsstod pa i
ar 10 000 kr skickades till UFSAMC.
Den planerade resan for en grupp
syskonbandare till Kongo-Kinshasa
har pa grund av det politiskt osakra
laget i landet stallts in av sakerhets-
skal. Istallet bjuds tva representanter
fran UFSAMC in till att delta i Syskon-
bandets arsmoétesdagar i maj 2018
och planeringsarbete kring detta har
pabdrjats.

Styrelsen

Styrelsen konstituerade sig efter ars-
motet den 27 maj enligt fol-jande:
ordforande och personalansvarig
Jenny Naslund, vice ordférande och
ekonomiansvarig Lars-Ove Arnesson,
sekreterare Ann-Christine Folke, vice
sekreterare Tesfaye Deriba, ordinarie
ledamot Marie Bergstrom, forsta er-
sattare Madeleine Linder, andre ersat-
tare Michael Hellstrom. Till arbetsut-
skott utsags Jenny Naslund, Lars-Ove
Arnesson och Ann-Christine Folke. |
september meddelade Ann-Christine
dock sitt omedelbara avsagande av
samtliga uppdrag och arbetsutskot-
tet omformerade sig genom att Marie
klev in pa uppdraget. Styrelsen har
under aret haft 12 protokollférda mo-
ten varav 6 per telefon. AU har haft 2
protokollforda telefonsammantraden.
Styrelsen har under aret beslutat att
det i foreningen ska goras en organi-

sationsdéversyn och pabdrjat fundering
av utformningen av sadan. Parallellt
har personal och ibland nagon ur sty-
relsen deltagit i TRS:s kurs for verk-
samhets- och kompetensutveckling i
natverk, med start vid arets bérjan och
|6pande under aret, och forslag pa
bland annat vision, ledord och kompe-
tenssatsningar har arbetats fram.

Medlemmar

Medlemsantalet var vid arets slut

301 varav 192 synskadade och 109
stodjande. Under aret valkomnades 4
kristna synskadade medlemmar och
7 stodjande. Till var kAnnedom under
aret har 9 medlemmar fatt hembud. 6
personer har begart uttrade.

Ekonomi

2017 har Syskonbandet gatt med
underskott pa cirka 350 000. Ocksa
2016 redovisades ett stort underskott
men daremot en storre vinst 2015.
Samtidigt kan vi konstatera att var
forening har en stabil ekonomi jamfort
med manga ideella foreningar och
forsamlingar. Det mesta av var verk-
samhet finansieras med avkastningen
pa det kapital vi forvaltar. Vinster och
forluster i var vardepappersportfol]

kan variera over tid. Det viktiga ar att
vi inte borjar tara pa kapitalet, men det
ar ocksa viktigt att ha en klar strategi
hur vi brukar vara resurser. Sedan slu-
tet av aret kan man goéra inbetalningar
till Syskonbandet med Swish, forutom
till det plusgiro vi haft sedan mycket
lange.

Slutord fran ordforande

Du har nu last verksamhetsberat-
telsen for 2017, den visar pa hur vi i
Syskonbandet utformat Guds verk och
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var gemensamma tro pa Jesus. Lat
oss ga in i féreningens etthundrati-
onde ar med tillférsikt. Jag vill rikta ett
stort tack till styrelsen, personalen och
alla andra som under aret bidragit till
foreningens verksamhet. Avslutnings-
ordet hamtar jag fran den Svenska
Folkbibeln 1998, 1 Joh. 1:7 "Men om

vi vandrar i ljuset, liksom han ar i lju-
set, sa har vi gemenskap med varan-
dra, och Jesu, hans Sons, blod renar
oss fran all synd.”

Pa styrelsens uppdrag:
Ordférande Jenny Né&slund och verk-
samhetsledare Tina Hanson
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Gruppbild fran arsmotesdagarna pa Tollare 2017 som inte varit med i tidningen forut. | nasta

nummer raknar vi med att lasa mycket om arsmotesdagarna 2018. Bed for den samlingen!

/Syskonbandet

Medlemstidning for Kristna synskadades forening Syskonbandet.
Utkommer i punktskrift, svartskrift, CD och pa e-post. Tidningen finns ocksa
pa var hemsida: www.syskonbandet.se/medlemstidning.

Adress: Syskonbandet, Gotlandsgatan 46, 5 tr. 116 65 STOCKHOLM.
Ansvarig utgivare: Jenny Naslund, ordforande
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