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Fran verksamhetsledaren

Ljus ljus ljus, 6verallt hor jag nu om ljus.
Det pratas om ljus, var och varannan
sang innehaller ljus, historiska program
och morgonandakter pa radion har ljus
som tema, ljus finns med titt som tatt i
dagens bibelvers som dyker upp pa min
mobilskarm. Ar det nagot nytt eller har
det alltid varit sa?

Aven om behovet av att pAminnas om
ljus som allmangiltig symbol for hopp och
forsoning kan upplevas starkt just nu sa
har manniskor i alla tider helt sakert haft
precis samma behov. | den riktigt gamla
boken som vi fortfarande laser, Bibeln,
skrivs det atskilliga ganger om ljus som
bild for det goda med ursprung i Gud,
nagot vi har gemensamt med dem som
levde och skrev de texterna for sa lange-
sedan. Nu i boérjan av december har den
judiska ljusfesten, hogtiden Chanukka,
firats runt om i varlden. Sannolikt firade
ocksa Jesus denna hogtid varje ar och
tande ett efter ett av ljusen pa liknande
vis som vi i kristen tradition nu tander ett
efter ett av de fyra adventsljusen i firan-
det av hans ankomst.

Syskon emellan

Forekomsten av ljus, som tands och som
metafor, ar alltsa alls inget nytt fenomen
och kanske inte ens mer forekommande
idag an i andra tider. Istallet ar det jag
som levt med 6ronen extra dppna for ljus
en tid infor att Syskonbandet igen haft
en helg med ljustema. Den helg som var
tankt till Bollnas styrdes om till en dag pa
kansliet i Stockholm. Om detta kan du
|asa i tidningen och aven hora om i Klar-
syn. Jag fortsatter garna att rekommen-
dera er att halla dronen dppna for just
ljus - hoppets och forsoningens symbol.
For just hoppets laga ar nagot vi maste,
mer an annat, halla vid liv.

"Tand ett ljus och Iat det brinna, 1at aldrig
hoppet forsvinna, det ar morkt nu men
det blir ljusare igen”. Kanske tanker du
pa varlden i stort nar du hor strofens slit-
na ord. Kanske tanker du pa nagot som
galler dig och ingen annan manniska
kanner till. Oavsett sa ar dess uppma-
ning giltig. Sa 1at oss téanda vara ljus!
Hoppfull Jul!

Onskar

Tina Stromberg

Grattis till giftermalet, Dawd'

Den 17 oktober 2021 gifte sig David
Lindberg med sin Inger. De har kant var-
andra i 58 ar. De vigdes i Pingskyrkan i
Nordmaling, med Davids dotter Lisa som
vigselforrattare. David berattar pa Face-
book att det var en fantastisk dag och

att han ar mycket lycklig. Vi pa Syskon-
bandet gratulerar David och Inger och
onskar dem stort och varmt lycka till i sitt
gemensamma liv.
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Valbesqkt gemenskapsdag pa kansllet

Dy

| borjan av december bjod Syskon-
bandet in till en dag med temat ljus.
Ett glatt gdng samlades pa kansliet pa
Gotlandsgatan for att prata om ljus,
tillverka egna ljus och umgas i ad-
ventsljusens sken.

Text: Isabelle Ulfsdotter Foto: Jimmy Hillberg

Fran Gallivare i norr till Géteborg i sdder
har deltagarna kommit resande for att
vara med pa en adventsmysig dag i
ljusets tecken. Ute ar det en smakylig
decemberdag med glesa snéflingor vir-
vlande i luften men uppe pa kansliet ar
det varmt och gott. Nar vi stiger in mots
vi av kaffe- och lussebulledoft. Nagra har
sovit dver pa kansliet. Allt som allt ar det
13 deltagare som pratar och skrattar sig
in i konferensrummet. Nar alla har forsett

sig med te eller kaffe kér vi igang med
en presentationsrunda. Forutom att saga
sitt namn ska vi aven namna nagot som
lyser, temat for dagen ar namligen ljus.
Precis fore pandemin hade Syskonban-
det ett lager med ljustema i Eksjo, den
har helgen var det egentligen tankt att
samma upplagg skulle erbjudas i Boll-
nas men av olika orsaker styrdes lagret
om och blev till en gemenskapsdag pa
kansliet.

Foérmiddagen agnades at att borja fun-
dera kring ljusets roll i Bibeln. Lars-Ove
Arnesson hade ordet och tog sin utgang-
spunkt i Skapelseberattelsen.

— Det forsta som hander i Bibeln ar att
Gud skapar ljuset med orden: "ljus, bli
till.” Det blev ett avslappnat samtal om
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bade Bibelns och vart eget forhallande
till ljus, ett samtal som pa olika satt fort-
satte under hela dagen.

Vi dukade upp for lunch pa kansliet

och blev bjudna pa wokade gronsaker
med kyckling, ris och cashewnotter. Nar
maten var uppaten och ledarhundarna
rastade var det dags att satta fart pa
kreativiteten och tillverka egna ljus. Vi
anvande en geléaktig ljusmassa och den
som ville kunde tillsatta eteriska oljor for
att fa ljuset att dofta gott. Tina Strémberg
instruerade och hade tagit med snackor,
parlor och glittriga stenar att anvanda
som dekoration. Det gar till s att man
haller ljusmassan i en burk eller ett glas.
Medan den fortfarande ar varm sjunk-

er de sma, dekorativa sakerna ner och
hamnar pa lite olika stallen i det fardiga
ljuset. Nar man val hallt i ljusmassan ar
det ett kritiskt moment da bade olja och
ljusveke maste stoppas ner innan gelén
stelnat for mycket.

Medan vi pysslade med vara ljus pratade
vi vidare om ljusets betydelse i vara liv.
Det ar spannande att prata om ljus i ett
sammanhang dar nastan alla har nedsatt
syn. En fraga som kom upp var hur en
ljuslaga ser ut, vilken farg den har och
hur den ar formad.

— Nar jag var liten tyckte jag att det var
roligt att tanda ljus, jag forsOkte tanda
flera stycken med samma tandsticka,
berattar Lars-Ove. Flera av oss upplev-
de att sjalva ljustandandet kan kannas
lite otryggt nar man inte vet sakert var
veken ar. Daremot var vi verens om att
mysfaktorn som skapas av levande ljus
ar den samma oavsett om man ser eller
inte.

— Ljus ar inte bara en visuell grej, det
doftar och later. Dessutom sprids en
mysig stamning, sager Leonora Bitici.
Lena Johansson haller med, sjalv tander
hon inte ljus nar hon ar ensam:

— Jag ar radd att jag ska glomma att
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slacka dem. Men nar jag har vanner pa
besok brukar jag passa pa att tanda ljus,
sager hon.

Elin Hornblad och Robert Green-Nilsson
har gjort varsitt ljus med juldoft. Elin har
otur med veken pa sitt ljus, den flyter upp
genom gelén.

— Det gor inget, jag tankte anda ha ljuset
som prydnad sa jag kommer inte tanda
det, sager hon.

Framemot kvallen rundar vi av med en
kort andakt. Lars-Ove satter sig vid synt-
en och vi sjunger ett par sanger tillsam-
mans innan vi skiljs at. Pa séndagen, nar
andra adventsljuset tands, gar nagra av
deltagarna till kyrkan for att fira gudst-
janst tillsammans.

Guns saffransmuffins

| adventstid for 12 ar sedan bjod Gun
Eriksson oss uppe pa Syskonbandet pa
ljuvligt goda och vackert gula saffrans-
muffins. Jag bad genast om receptet och
nu delar jag det vidare sa att ni alla kan
baka och njuta av dessa! Gun sjalv kallar
dem forstas inte sa men for mig ar detta
Guns Saffransmuffins med mandelmas-
sa.

Text: Tina Stromberg

Ingredienser:

1 dl strosocker

150 gr rumstempererat smor
250 gr grovt riven mandelmassa
2 agg

2 dl vetemjol

1 tsk bakpulver

1 pase saffran

Halsning fran styrelsen

Nu ar vi snart framme vid annu ett
arsskifte. Efter arsmoétet i borjan av juli
ar det helt klart att Syskonbandet vill
fortsatta som en medlemsforening pa
samma satt som tidigare. Fragan om
stiftelse i nagon form var inte heller nagot
som arsmotet tyckte vi skulle ga vidare
med. Den fraga som nya styrelsen mest
diskuterar nu beror egentligen inte sjalva
verksamheten men ar anda en starkt
engagerande fraga for bade medlemmar
och personal. Atminstone i styrelsen

har frdigan om kansliet varit aktuell pa
olika satt. Som det ar nu kan man saga
att kansliet ar overdimensionerat, och vi
behover egentligen hyra ut ett rum och
fa mer uthyrningar av vart konferensrum.
Det har funnits funderingar pa att flytta
till nagot mindre pa Gotlandsgatan, men
for narvarande ar det inte majligt. Vart
hyresavtal gar ut 30 september 2022,
och vi maste saga upp det vid arsskiftet

Gor sa har:

Blanda de torra ingredienserna i en stor
bunke och stall den at sidan. Vispa smor
och socker posigt med en elvisp, tillsatt
den rivna mandelmassan och aggen.
Ror ner aggblandningen i de torra ingre-
dienserna och ror ihop allt tills det ar rik-
tigt blandat. Hall till sist i saffranet och ror
om tills det ar ordentligt hopblandat.

Fordela smeten i valfria muffinsformar,
nastan upp till kanten av formen. Gradda
i 15-20 minu-
teri 175°C
for stora for-
mar och en
nagot kortare
stund for
mindre muf-
fins.

for att det inte ska forlangas. Ska vi flytta
nagon annanstans kan det vara lage

nu. Det ar aviserat att vi kommer att

fa en betydande hyreshdjning i ett nytt
trearsavtal.

| férra numret av tidningen kallade vi till
medlemsmate pa telefon 9 november.
Vi var 16 personer som anslét da. Det
fanns ett par starkt uttalade roster

for att stanna kvar i nuvarande kansili
pa Gotlandsgatan. For en del av oss
ar det valdigt fint att ha en plats for
sammantraden och annat dar man ar
invand och hittar bade till kansliet och
det ar hemtamt i lokalerna. Samtidigt
noterades att det inte alls ar sarskilt
tilgangligt om man brukar rullstol.

Hittills ar det framsta alternativet att hyra
kontorsrum pa det ekumeniska centret

i Alvik. Bland annat finns Sveriges
Kristha Rad dar. Det ar ju ingen miljo
dar synskadade ar hemmastadda,
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men det skulle ge narhet till kristna
organisationer och ett par samfund. En
fraga som vacktes var om vi kunde ha
styrelsesammantraden och andra moten
I anslutning till ett kansli i Alvik. Det finns
andamalsenliga sammantradesrum att
tillga. Dessutom finns ett hotell alldeles i
narheten.

Bland dem som var med i
medlemsmotet, sa ar det nog klart att

de flesta kunde se fordelar med en

flytt. Man kan ju ocksa notera att den
verksamhet som finns i Stockholm sedan
lange inte ager rum pa kansliet. Daremot
kan boende i Stockholmsregionen latt
besoOka kansliet i ett hus dar synskadade
bade bor och arbetar.

Men Syskonbandet ar en riksforening,
och for manga spelar det inte roll pa
samma satt var kansliet finns. Och
egentligen ar det inte givet var man
haller sina styrelsemdéten. Just nu kan

Goteborg vara en lika naturlig plats for
sammantraden som Stockholm. Men det
blir ju mest kansliet, dar man bade kan
sammantrada och sova over.

Ett styrelsebeslut om kanslifragan
finns inte nar tidningen goérs, men fore
arsskiftet borde vi ha beslut at nagot hall.

Men var verksamhet gar vidare. Tyvarr
fick vi stalla in gemenskapshelgen i
Bollnas pa grund av for fa anmalda. Men
just nar denna tidning presslaggs har vi

i stallet en dag pa kansliet kring temat
ljus.

Nu vill vi i styrelsen dnska er alla en fin
advents- och jultid. Sa far vi se fram
emot ett nytt ar med férhoppningar om
nya méten i varens gemenskapshelg
och sedan i arsmoétesdagarna. Efter
sommaren blir det ocksa nordisk
konferens med Syskonbandet som vard.

Lars-Ove Arnesson, ordférande

Syskonbandare poddar om Bibeln

| podden Lillhelgsmal samtalar Jim
Lagerlof och Linus Forsberg om veck-
ans evangelietext. Malet ar att podden
ska vara lattillganglig men anda inte
skygga for de svara fragorna.

Text: Isabelle Ulfsdotter Foto: Privat

— Det ar ganska allvarliga amnen vi tar
upp men det blir ocksa mycket skratt,
sager Jim.

Jim Lagerl6f och Linus Forsberg ar bada
medlemmar i Syskonbandet. Linus stud-
erar till prast vid Johannelunds teologis-
ka hogskola och Jim arbetar sedan en tid
tillbaka i Katolska kyrkan i Stockholm. De
beskriver sig sjalva som riktiga nordar
nar det galler teologi. | juni i ar bérjade
de prata om att starta en podd tillsam-
mans.
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— Det blev alltid valdigt intressanta sam-
tal nar vi sags och vi ville 1ata fler ta del
av det, sager Jim.

Varje onsdag slapps ett nytt avsnitt av
podden Lillhelgsmal. Namnet kommer
fran klockringningen som ljuder varje
|ordag klockan 18 for att ringa in helgen.
Klockringningen kallas helgmalsringning
eller helgsmal.

— Och eftersom onsdagen brukar benam-

nas "lillordag” tyckte vi det passade bra
med “Lillhelgsmal”, sager Linus.

| podden samtalar de bada teologerna
om de bibeltexter som ar aktuella infor
kommande sondag. Katolska och prot-
estantiska kyrkan féljer samma kyrkoar
men vilka texter som lases kan variera
en del. Jim och Linus ar éverens om att
deras olika utgangspunkter berikar sam-
talet.

— Det blir inte direkt nagra konflikter kring
bibeltolkning i den har podden, det vi vill
ar att ge vara lyssnare nycklar till att sjal-
va forsta Bibeln battre, sager Jim.

Var tredje vecka ses de tva hemma hos
Linus for att spela in, sedan ser Jim till
att varje avsnitt blir redigerat och public-
erat. Hittills har det hunnit bli 23 avsnitt
och fler ar pa vag. Tonen i samtalen ar
avslappnad och det hors att Jim och
Linus har trevligt tillsammans. Pa pod-
dens facebooksida informerar de om
nya avsnitt och kan aven halla kontakten
med sina lyssnare.

— Vi far en del meddelanden och det ar
verkligen jatteroligt. De flesta verkar gilla
det vi gor, sager Linus. Killarna berattar
att det finns fler bibel- och teologipoddar
men att motet mellan den katolska och
den protestantiska traditionen ar det som
gor Lillhelgsmal unik.

— Jag tror det ar viktigt att moétas och
skapa forstaelse trots att vi inte tycker

Jim Lagerl6f och Linus Forsberg gor podden Lillhelgsmal

lika om allting. Jesus vill vara herde for
alla kristna i varlden, sager Jim.

Varje avsnitt avslutas med att Jim och
Linus pratar om hur evangelietexten kan
tillampas och goras levande i var vardag.
Det perspektivet, menar de, gor samtalet
mer allmanmanskligt.

— Kristen etik ar nagot som galler oss
alla, oavsett om vi laser Bibeln och gar i
kyrkan eller inte, sager Jim.

Nagot annat som ger just den har
podden en extra dimension ar det fak-
tum att bade Linus och Jim har en
synnedsattning. | ett avsnitt pratar de om
vad Bibeln sager om helande och hur de
sjalva staller sig till det.

Lillhelgsmal hittar du dar poddar finns.
Vill du komma i kontakt med Linus och
Jim gor du det lattast via poddens face-
booksida.
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Inbjudan - Ashramhelg

Tillsammans med Kristna Ashramro-
relsen bjuder vi in till en helg av ge-
menskap och retreat pa varmlandska
Sorgarden den 11-13 mars 2022.

Ashram innebar stillhet, aterhamtning
och bon bade enskilt och tillsammans.
Helgen kommer innehalla bibelstudium
och nattvardsgudstjanst, samtal och
bén i mindre grupper, sang och forstas
harlig gemenskap runt matborden. Det
ges ocksa chans till meditation i tystnad.
Bengt Ohlsson och Lilian Gustavsson
fran kristna ashramrorelsen i Sverige
ar med oss hela helgen och leder oss i
Ashrams gemenskap.

Vi haller till pa Kristna Ashrams egen
gard utanfor Kil, 3 mil fran Karlstad. Gar-
den inbjuder till stillhet med sitt gamla
hus, kapell och den lantliga omgivningen.
Vi bor framst i dubbel- och flerbaddsrum.
| man av plats kan enkelrum tilldelas. Le-
darhundar ar valkomna.

Fullstandigt program finns pa syskon-
bandet.se och du ar aven valkommen att
hora av dig for en utskrift. Du valjer sjalv
om du deltar i alla programpunkter eller
om du vill vara langre stunder i egen still-

Save the date

2022 ser ut att bli annu ett handelserikt
verksamhetsar i Syskonbandet! Har ar nag-
ra av de handelser val varda att notera i al-
manackan:

« Ashramhelg pa Sérgarden i Kil, Varm-
land, 11-13 mars

« Gemenskaps- och arsmoétesdagar pa
Hjalmargarden i Vingaker, Séderman-
land, 2-6 juni

« Kristendomsskola pa Sjovik i Avesta,
Dalarna, 27 juni — 9 juli
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het storre delen av helgen. Pa ashram.
kristhaashram.se kan du lasa mer om
vad ett ashram innebar och om Sérgar-
den.

Tider: Vi startar med middag kl 18.00 pa
fredagen 11/3, kom garna i god tid for att
installera dig innan dess. Vi avslutar med
lunch kI 13.00 pa s6ndagen 13/3.

Resa: Adressen ar Klaxas Sorgarden 10,
Kil. Det gar bra att bli hdmtad vid tagsta-
tionen i Fageras eller i Kil. Syskonbandet
subventionerar den del av din resa som
overstiger 500 kr, maximal subvention pa
700 kr.

Deltagaravgift: 800 kr. Detta subven-
tionerade pris galler medlemmar i Sys-
konbandet och dig som deltar for forsta
gangen. Priset inkluderar all mat under
helgen, overnattning, program och led-
sagare som finns till hands. Du kan vid
behov aven sdka Enskilt Bidrag fram till
13 februari.

Anmalan: Senast 13 februari till tina@
syskonbandet.se eller 08-641 30 95. An-
talet platser ar begransat sa vanta inte
med din anmalan!

Varmt valkommen!

« Nordisk konferens i Ljungskile, Bo-
huslan, 15-18 september

« Lokala traffar i Stockholm, 1 feb, 1
mars, 5 april samt i maj da det vankas
utflykt

« Lokala traffar i Géteborg, datum ej
faststallda an

Mer ar pa gang och kanske redan innan
nasta tidning kommer ut s& hall utkik pa
hemsidan eller ring oss pa kansliet for att
inte missa nagot. Har vi mailadress till dig
sa far du info den vagen.

Jultavling

Traditioner ar till for att hallas hart i,
speciellt runt jul. Darfor presenterar vi
har arets jultavling.

Den har gangen blir det kunskapsfragor
med tema tro.

1. Vad kallas den judiska skriftsamling
dar bland annat Psaltaren, Hoga
Visan och Ruts bok ingar?

2. Vad hette Noas tre soner?

Fran valberedningen

Det ar nu redan dags att foresla kandi-
dater till valet av var styrelse 2022.

Kanner du till nagon som du tror skul-
le tillféra var férening nagot genom att
stalla upp i styrelsevalet? Nagon med
en sarskild kompetens? Det kan vara
antingen en kristen synskadad eller en
stodjande medlem.

De som nu sitter i styrelsen och vars
mandat fortsatter ocksa nasta ar ar:
Lars-Ove Arnesson och Madeleine Lin-
der. Mandatperioden gar vid nasta ars-
mote ut for: Tesfaye Deriba, Marie Berg-

3. Vilket var Paulus judiska namn?

Skicka dina svar till kansliet via e-post
eller snigelpost, du kan aven ringa in
och lamna ett meddelande pa telefons-
vararen. Senast den 20 januari vill vi ha
dina svar. Vinnaren och de ratta svaren
presenteras i Syskonbandet nummer
1/2022.

Lycka till!

strom och Sture Lyreskog som sulttit pa
ett ars fyllnadsval, samt for ersattarna
Enar Olsson och Carl G Olofsson.

Totalt onskar vi ha fler namn att foresla
foreningen an de 5 som ska valjas in.

Fram till 15 januari 2022 kan du foresla
kandidater. Maila till valberedningen@
syskonbandet.se eller ring nagon av oss
i valberedningen.

Hjordis Lindstrom (sammankallande)
070-538 41 08

Lena Johansson 070-306 38 26

Maria Selberg 070-681 97 50

Eva Fridh 072-251 50 78
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Utblick

Kristen organisation hjalper hemlosa i pandemins spar

Den hdr gangen ska vi ta oss till Ja-
maica dar Robert Clare och hans me-
darbetare driver organisationen Open
Heart Charitable Mission. Har far hem-
I6sa bade mat i magen, tak 6ver huvu-
det och rena klader pa kroppen. Det
langsiktiga malet ar att skapa hopp,
erbjuda forsorjning och mojliggora en
vag tillbaka till samhallet.

Text: Isabelle Ulfsdotter Foto: Robert Clare

1 Ll | J e N
4 1% &
Coronapandemin har slagit hart mot tur-
istnaringen. | lander dar manga mannis-
kor forsorjer sig pa turism syns en 6kad
arbetsloshet, ofta med hemldshet som
resultat. Montego Bay, Jamaicas storsta

turistort, ar ett tydligt exempel.

— Manga soker sig hit for att hitta jobb
och bygga sig en framtid, men spelp-
lanen har forandrats och majligheterna
finns inte langre har, sdger Robert Clare.
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| &r ar det tio ar sedan Robert Clare star-
tade organisationen Open Heart Charita-
ble Mission. Drivkraften var att ge tillbaka
nagot till samhallet.

— Men jag ska inte ta at mig aran, jag fol-
jer bara Guds vilja, sager han.

| hjartat av Montego Bay har organisa-
tionen sin huvudverksamhet. Har kan
hemldsa fa duscha, byta till rena klader
och fa traffa en lakare om de behdver.
De flesta av de som kommer hit ingar i
det halvarslanga rehabiliteringsprogram-
met. Under dagarna erbjuds olika aktivi-
teter sasom bibelstudium, datorlektioner
och samtalsterapi. Klienterna hjalper
aven till med stadning och matlagning.
Mitt pa dagen sitter klienter och personal
ner och ater lunch tillsammans.

— Vi pratar inte om dem som "hemldsa’,

- visager “klienter”, sager Robert.

Utanfor Montego Bay ligger organisa-
tionens jordbruk. Har bor och arbetar

* | femton Klienter med att odla gronsaker
. till verksamhetens matlagning. En groda

som vaxer bra ar en sarskild sorts chili-
peppar som anvands for att gora en sot-
stark pepparsas som fatt namnet "The
Street People Hot Sauce”, (gatufolkets
heta sas). Receptet ar hemligt och fort-
farande under utveckling. Planen ar att
sa snart som mojligt bérja salja pep-
parsasen och pa det sattet generera en
liten inkomst for verksamheten.

Open Heart driver ett nattharbarge med
tva sovsalar, en for kvinnor och en for
man. Det finns ocksa en dvergangsa-
vdelning dar de som ar pa vag tillbaka till
samhallet kan bo innan de hittat eget bo-
ende. Robert berattar att klienterna ofta
vill bidra med pengar till verksamheten
sa snart de borjat fa sin ekonomi pa fot-
ter igen.

Robert sager att det viktigaste att komma
ihag ar att behandla alla manniskor med
respekt, som om det gallde din egen
mamma eller bror.

— Hemldshet kan drabba vem som helst,
nar som helst. Det spelar ingen roll om
nagon ar pank eller drogberoende, det ar
fortfarande en unik manniska, skapad av
Gud, sager han.

Julhalsning fran Etiopien

Vi har fatt en julhdlsning fran B.C.A,
var systerorganisation i Etiopien.
Sa har skriver ordférande Mindahun

. | Asfaw, genom Solomon Dejene, i

Vlalet med verksamheten ar att ge
enterna en mojlighet att bérja om. Efter
sex manader med rehabilitering far de
hjalp att hitta jobb. Personalen haller re-
gelbunden kontakt med klienterna och
forsoker fanga upp den som ar pa vag at
fel hall igen.

oversattning av Isabelle Ulfsdotter:
Ma Guds nad vara med er.

Kara systrar och broder, medlemmar

i svenska Syskonbandet. Hur mar ni
alla? Tack vare Guds nad mar vi bra. Vi
vet att coronapandemin har paverkat
vart land pa ett allvarligt satt och just nu
sprids viruset mer an nagonsin. Samti-
digt gar Etiopien igenom en svar tid av
krig och manga manniskor har mist livet
och egendom har forstorts. Allt detta har
lett till Okade levnadskostnader, vilket
ocksa paverkar vara medlemmar. Manga
medlemmar lever under mycket pres-
sade forhallanden. Be for oss, att Gud
ar med oss och vart land och hjalper oss
igenom dessa svara tider. Vi lovar att

be for er. Trots restriktionerna har vi en
fungerande verksamhet. Vi hoppas att
det nya aret ska ge oss goda nyheter av
fred och gladje.

God jul och Guds rika valsignelse dnskar
vi er!

Mindahun Asfaw

SYSKONBANDET 6 2021 | 11



Medlemsavgift 2022

Snart ar ett nytt ar har och da ar det dags att betala medlemsavgift. Den ar pa 250
kr och kan sattas in pa Plusgiro 36449-7, Bankgiro 342-9552 eller swishas till 123
148 82 20. Det gar ocksa bra att fylla i och anvanda det medféljande inbetalnings-
kortet. Samma summa och betalsatt galler for dig som ar prenumerant men inte
medlem. For att du som kristen synskadad medlem ska fa rdsta i nasta styrelseval
behover vi din medlemsavgift senast den 1 mars.

Som betalande medlem far du, férutom prenumeration av medlemstidningen, bland
annat kraftigt subventionerade deltagaravgifter vid aktiviteter. Du har aven majlighet
att soka Enskilt bidrag. Du ar ocksa med och stottar vara syskon av kristna synska-
dade i Kongo-Kinshasa, Etiopien och Tanzania. Aven om medlemsavgifterna bara
utgdér en mindre del av alla féreningens intakter sa ar de mycket viktiga for oss. Sa vi
hoppas du vill vara delaktig genom din medlemsavgift i Syskonbandet ocksa 2022!

Julgava

Vill du ge en julgava till Syskonbandet eller till
vara Afrikanska systerforeningar? Det gar bra att
gora till vart Plusgiro: 36449-7, Bankgiro: 342-
9552 eller med swish: 123 148 82 20. Det gar
ocksa bra att anvanda det medféljande inbetal-
ningskortet. Mark insattningen om du vill att din
gava ska ga till var yttre mission i Afrika eller om
den ska ga till Syskonbandets nationella verksam-
het. Hos oss finns inga mellanhander och Sys-
konbandet star for administrativa kostnader. Din
gava, stor som liten, ar behdvlig och blir till bety-
delse! Ma din gava bli rikligt valsignad!

: SYSKONBANDET
. - medlemstidning for Kristna synskadades forening Syskonbandet.

: Tidningen ges ut pa punktskrift, svartskrift, CD och pa e-post. Tidningen finns
: ocksa pa var hemsida, www,syskonbandet.se/medlemstidning.

Adress: Syskonbandet, Gotlandsgatan 46 5tr, 116 65 Stockholm

+ Telefon kansli: 08-641 30 45, 08-641 30 95 E-post: kansliet@syskonbandet.se
. eller redaktion@syskonbandet.se.

: Ansvarig utgivare: Lars-Ove Arnesson

+ Redaktor: Isabelle Ulfsdotter

: Grafisk formgivning: Joachim Kahlman

s Plusgiro: 3 64 49-7
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