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Fran verksamhetsledaren:
En enda man och manga sma

En enda man. Sa mycket lidande och
negativ paverkan pa varlden. Sedan ny
president i USA har vi denna var dver-
raskats gang pa gang éver hur mycket
en person kan paverka. Ingen kan veta
vad som harnast kommer med konse-
kvenser ur denne mans mun. Manga
kanner en befogad oro. Da far vi pa-
minna oss om att denne man ar en till-
fallig besodkare pa jorden och an mer till-
fallig ar hans makt. Ocksa om det som
nu hander paverkar varldens manniskor
for lang tid, sa ar ocksa den tiden mer
eller mindre tillfallig.

En enda man. Sa mycket karlek och
positiv paverkan pa varlden. Vi har just
firat pask och pamints om att Jesus

som en enda manniska och Gud ocksa
har makten att omskaka alla varldens
manniskor. Han grep dock inte till nagra
vapen eller drog undan mattan for redan
utsatta. Hans fortecken var karlek. Till
skillnad fran andra maktiga man begran-
sas hans paverkan inte till de ar han var
manniska pa jorden for 2000 ar sedan
utan an i dag och stracker sig ini all
framtid. Honom kan vi valja att ha var tillit
till nar oron tranger sig pa i en opalitlig
varld.

Alla vi andra. Vi kan tyckas obetydliga,
maktlosa. Men det ar inte sant. Nyhets-
sandningarna de senaste veckorna har
upplyst oss om hur vanliga sma man-
niskors agerande vant upp och ned pa
framstaende foretag, som reaktion pa
stora mans agerande i varlden. Var och
ens stallningstagande spelar kanske
ingen roll fér nagon mer an den egna
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individen, men nar manga nog tar stall-
ning kan det sla omkull vad som helst.
Manga sma kan satta en sndboll i rull-
ning for rattvisa, karlek, hopp och
lindring.

Foreningen Syskonbandet ar ett litet
sammanhang, en mycket liten aktor i
varlden. Anda &r vi allt annat &n obetyd-
liga. Vi ar en Oppen gemenskap dar vi
kan finna stdd i varandras likheter och
olikheter. Vi ger mat at svaltande och
stod for okad tillganglighet och tros-
utdvning for kristna syskon i varlden.
Kanske ar det manga fler i antal an vi
kanner till, som blir hjalpta av vart
gemensamma agerande. Las har i tid-
ningen om den aktuella situationen for
vara afrikanska systerféreningar, och vad
Syskonbandet gor for dem. Las ocksa i
verksamhetsberattelsen en del av vad vi
astadkom forra aret.

Tina Strémberg



Medlemsnytt

Nya medlemmar védlkomnas:
Cecilia Ramstedt, Orebro
Kerstin Westman, Alvsjo
Lennart Johansson, Grabo

Britt Johansson, Grabo

Sven Erik har de senaste aren varit
mycket engagerad for Syskonbandets
lokala Stockholmsgrupp. Senast i hos-
tas var han med och ordnade bade en
uppskattad bussutflykt till Bro och en
julfest. Flera foreningar var han aktiv i
och manga ar holl han kurs inom SRF

i korgflatning. Pa sitt dragspel spelade
han garna lasarsanger. Sven Erik foddes
1937 i Finland och forlorade synen pa
grund av splitterskada fran Mesil. Han
kom som krigsbarn till en familj i Skane.
Yrkesmassigt utbildade han sig till soci-
onom pa Stora Skondal.

Mitt i framtidsplanerna for m ’“h
sitt 87-arskalas avslutades

hans liv den 15 mars och m
begravning agde rum

16 april.

Innehall:

Fran verksamhetsledaren
Medlemsnytt
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Till fridens hem:

Rune Gustavsson, Stockholm
Sven Erik Pihlstrom, Solna
Marianne Skold, Kristinehamn

Monica Soderberg, Bandhagen

Monicas glada sang och gitarrkomp ar
det manga som fatt hora, bade yrkes-
massigt och i féreningssammanhang. |
Syskonbandet startade hon upp en stu-
diecirkel i Psalmmaraton 2016. Sedan
dess har hon deltagit och bidragit pa
lokala traffar i Stockholm, pa region-

ala gemenskapshelger i norr och soder,
pa Nordisk sammankomst och resan till
Tanzania 2022. Tanzaniaresan berordes
hon mycket av och till Gladjens skola i
Tabora har hon testamenterat en del av
det hon lamnar efter sig. Monica har hela
livet levt med en medfédd cancer, vilken
tog hennes syn, och som hon i omgang-
ar behandlats for. Snart efter var Tanza-
niaresa gjorde den sig allt mer pataglig
igen och till och fran sedan dess var hon
inlagd for behandling. Den 31 mars fick
hon somna in i sitt hem. Hon blev 66 ar.

Syskonbandsdagar i juni

En annan kollegial gemenskap
Styrelsekandidater
Verksamhetsberattelse for ar 2024 1
Boneamne 1
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Punktskriften — mitt satt att lasa

Vi uppmarksammar punktskriftens
200-arsjubileum med artikelserie om
personliga upplevelser av punktskrift.
Denna gang berattar Anna Balte for
oss om hur punkskriften alltid funnits
med henne.

Jag ar fodd med en grav synnedsattning,
och min mamma fick radet att introdu-
cera punktskriften tidigt i mitt liv. Andra
barn ser ju vanliga bokstaver hela ti-
den, sa jag skulle fa mojlighet att kdnna
punktskrift naturligt i min vardag. Minns
till exempel tydligt att mitt namn fanns i
punktskrift vid kroken dar min handduk
hangde. Sa jag larde mig tidigt att kdnna
igen mitt namn.

Nar jag var i sexarsaldern fick jag lara
mig punktskrift ordentligt. Med hjalp

av flirtkulor i aggkartonger fick jag lara
mig hur punktskriftsbokstaverna var
uppbyggda, och sa smaningom fick jag
aven lara mig att skriva pa en punkt-
maskin. Sommaren innan jag borjade i
forsta klass laste jag mina forsta bocker
i punkt. Det var naturligtvis inga langa
bdcker, vi pratar om barnbdcker pa cir-
ka 20 sidor, men jag var riktigt stolt nar
jag lyckats lasa en hel bok. Intresset for
lasning skulle bara visa sig bli allt storre.
Nar man fick valja vad man ville gora i
skolan valde jag garna att lasa en bok.
Pa fritids, nar de andra barnen lekte, ville
jag helst sitta i soffan med min punktbok.
Till slut sa froknarna till mig att jag skulle
fa prickiga fingrar om jag laste for
mycket. Jag har last mycket punktskrift
genom aren, men nagra prickiga fingrar
har jag aldrig fatt.

Nar jag blev aldre fick jag aven en
punktdisplay till datorn, och i studierna
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byttes alltmer av pappersbockerna ut
mot e-textbocker. Dessa laste jag i pro-
grammet Textview, nastan enbart med
punktdisplay. Denna typ av bocker
anvande jag aven pa socionom-
programmet. Dock fanns bockerna inte
alltid som e-textbok sa da fick jag ndja
mig med talbocker istallet. Det var da jag
pa allvar insag att jag koncentrerar mig
mycket battre nar jag laser text sjalv i
punktskrift an nar jag lyssnar pa en
talbok.

Sang och musik har alltid varit en stor
del av mitt liv! Jag férsOkte under nagra
ar att spela piano. Min larare ville absolut
att jag skulle spela efter punktskrifts-
noter, men det kande jag var alldeles

for krangligt. Det gick ju inte att Iasa och
spela samtidigt, sa jag tréttnade. Sjungit
har jag aldrig gjort efter noter, daremot
har jag alltid haft texterna i punktskrift.
Jag sjunger nu i en popkor som heter
Joyvoice. Dar far vi bade texter och ljud-
filer i en app. Jag har aldrig texterna med



mig pa korrepen, eftersom vi ofta ror oss
samtidigt som vi sjunger, men jag laser
ofta texten pa min punktdisplay nar jag
ovar hemma. Att jag alltid haft latt for att
lara mig utantill underlattar.

Jag uppskattar ocksa att punktskrift
finns pa allt fler stallen i samhallet. Att
det finns pa medicinférpackningar ar
idag sjalvklart, tack vare ett direktiv fran
EU. Men man ser det aven ganska ofta
exempelvis i hissar och det gor mig glad.
Det finns ocksa en tjanst hos MTM som
gor att vi punktskriftslasare kan fa olika
texter utskrivna i punktskrift. Denna tjanst
hade jag sjalv nytta av nar jag skulle gifta
mig. Vi hade flera synskadade gaster,
och sjalvklart ville jag att de skulle kunna
sjunga med i psalmerna och lasa haftet

med meny och andra texter, precis som
alla andra. Det kunde jag ordna, tack
vare Punktskriftstjansten hos MTM.

Kort sagt, mitt liv hade varit valdigt
mycket trakigare utan punktskriften, mitt
satt att lasa och skriva! Jag gratulerar
den till att ha funnits i 200 ar och skanker
en tacksam tanke till Louis Braille for att
han uppfann den!

Anna Balte

Vill du dela din punktskrifts-
upplevelse med oss? Skriv till
redaktion@syskonbandet.se
eller posta i punktskrift till
Syskonbandets kansili.

Boktips: Nar ni samlas har var ®

och en nagot att bidra med

Som du tidigare kunnat lasa har Sveri-
ges kristna rads arbetsgrupp Kyrka-
Funktionshinder tagit fram en anto-

logi om gudstjanster och forsamlingsliv i
relation till personer som lever med olika
slags funktionshinder. Tina Stromberg,
som representant fran Syskonbandet, ar
en av dem som skrivit ett kapitel utifran
upplevelsen med allt mer forsamrad syn.
De olika bidragen i boken berattar pa ett
nara och personligt satt om hur det kan
vara for personer som lever med eget,
nara anhorigs eller vanners funktions-
hinder att delta i gudstjanster och annat
som vi gor i vara kyrkor. Framstallning-
arna berattar om gladje och svarigheter.
Ibland berattar de ocksa om det som ar
smartsamt.

NAR NI SAMLAS
HAR-FAR OCHEN
Nu finns boken s:om NAGOT ATT
text- och talbok pa
BIDRA MED

Legimus samt gar att
bestalla i punktskrift.
Den tryckta boken
finns att kdpa hos
Libris och ett antal till
mer formanligt pris finns hos Syskon-
bandet for dig som medlem. Kép den
garna for att ge bort och pa sa vis vara
med och sprida dess budskap for mer
tillgangliga kyrkor med bra bemotande.

FUNKTIDNSRINDER,
GUBSTJANSTER OCH
FORSAMLINGSLIY

evzionich Lttt Sanadnd trnd )

Titel: Nar ni samlas har var och en nagot
att bidra med

Redaktorer:
Arne Fritzon och Elisabeth Sandlund
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Utblick: Brudklanningar till punktskrift

Pa Missionsgruppens initiativ har det sig matta. Sa gott som alla medlemmar i

kopts in 9 brudklanningar fran en var systerférening UFSAMC ar tvungna
secondhand-butik har i Sverige. De ska  att tigga pa gatorna. Pa kort tid har 55 av
skankas till Kibreli i Arusha, Tanzania. dem soOkt sig till foreningens center for att
Kibreli ar den litteratur-verksamhet for fa tak 6éver huvudet. | denna extrema
synskadade Syskonbandet stddjer och situation sandes skyndsamt ett nod-

nar en grupp syskonbandare besokte bidrag fran Syskonbandet.

dem for 2,5 ar sedan blev vi visade
nagra gamla brudnabbs-
klanningar de hyrt ut som inkomst.
De ar fa, slitha och omoderna, och
har inte kunnat hyras ut pa flera ar.
Idén vacktes om att fa tag i brud-
klanningar till dem sa denna goda
inkomst kan aterupptas. Sarskilt
tacksamt blir detta tillskott nu nar
forsandelser av brev, biblar och
kursmaterial i punktskrift plotsligt
kostar for dem att skicka och dem
har nédgats minska pa dessa. En
insamling pagar for att tacka in-
koOps- och transportkostnaden for
klanningarna. Eventuellt overskott
gar helt till Syskonbandets mission
for samma och liknande verksam-
het i Afrika.

B.C.A. i Etiopien har nu funnit en plats
for foreningens kontor. De hyr in sig i
lokaler tillsammans med manga andra
organisationer och individer. Det ar ingen

Vill du personligen vara del i
dessa viktiga insatser Syskon-

l6sning de &r riktigt néjda med. Det ar bandet gor och gora det mojligt
svart for dem att ha medlemssamlingar for oss att gemensamt gora

av bon och sang dar, men som temporar mer? Gavor till det vi kallar var
l6sning har de nu en plats for sitt kontor. yttre mission ar valkommet att
Kinshasa i D.R. Kongo ar indirekt drab- sattas in pé plusgiro 36449-7
bat av kriget som blossat upp i landets eller swish 1231488220 med

Ostra del. Hastigt hojda priser pa mat,
hyror och vrakning gor att manga blivit
av med bade hem och mgjlighet att ata

markningen "Yttre Mission”.
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Betraktelse: Vart ar vi pa vag?

Nar man lyssnar pa nyheterna sa kan
man undra vart vi &r pa vag idag. Over-
allt hér man om krig eller olyckor sa
framtiden tycks vara minst sagt dyster.
Bibeln ger dock en mera hoppfull bild av
framtiden och sager att Jesus ska kom-
ma tillbaka till jorden och uppratta ett
annat rike dar fred och rattfardighet rader
och alla krig ar slut. Det ar val goda
nyheter for var varld!

Nar Jesus talar om detta rike sager han
att det maste fodas fram (Matt.19:28,
1917 ars dvers.) och precis som en mor
maste ga igenom fédslovandor innan
barnet ar framfott maste ocksa den har
varlden ga igenom manga svarigheter
innan Jesus kommer tillbaka och upprat-
tar Guds rike pa jorden. Men Jesus ber
oss att inte bli skramda av detta for Gud
har full koll pa det som hander (Matt.
24:6). Men nar han ska komma tillbaka
det vet vi inte.

Ibland nar det talas om detta kan
manniskor bli skramda av att Jesus skul-
le kunna komma tillbaka nar som helst,
kanske redan i natt och att man skulle
kunna bli kvarlamnad. En sadan situation

var det i forsamlingen i Thessalonike nar
Paulus skrev sitt andra brev till dem. De
hade blivit skramda av rykten som sa

att nu kommer Jesus tillbaka, ja att Han
redan kommit och att de hade blivit kvar.
Da lugnade Paulus dem genom att saga
att sa var det inte for det fanns saker
som maste handa innan Jesus kommer
tillbaka (2 Tess. 2:1-4). Forst maste det
bli "fédslovandor” innan Han uppenbarar
sig och darfor ska vi se till att vi inte blir
bedragna av manniskor som vill skram-
ma oss med att Jesus kan komma "nar
som helst” (Matt. 24:4,5,8).

Daremot ska vi se till att vi lever ett ratt-
fardigt liv medan vi vantar pa Hans
ankomst. Om vi visste att var jordiske
kung skulle komma till var stad,

skulle vi inte pa allt satt forbereda oss for
hans ankomst - rengora gator och torg
och lata en valkomstkommitté se till att
kungen fick ett vardigt mottagande? Hur
mycket mer skulle inte vi forbereda oss
for Kung Jesus ankomst sa att vi ar redo
att ta emot Honom nar Han kommer

(Ef. 5:15-20).

Tryggve Nandorf

Sista paminnelsen: Syskonbandsdagar i juni

Utifran temat Tid fér Guds fred bjuds ett
varierat program och garanterat god
gemenskap pa harliga Hjalmargarden
4-8 juni! BOnevandring for fred, oppen
scen, fredligt fredagsmys, workshop

i icke-vald, arsmoéte och ekumenisk
pingstgudstjanst ar bara nagot av det
som star pa schemat. Inte minst ges

ocksa tid for goda pratstunder och
besok i vaffelstugans tradgard, bad eller
tur med trampbat for den som ar sugen.

Las mer om dagarna och platsen i forra
numret av Syskonbandet eller pa hem-
sidan. Anmalan senast 4 ma,.
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En annan kollegial gemenskap

Tva dagar i mars mottes personer
med tjanst i kyrka for seminarier och
utbyte av erfarenheter med anknyt-
ning till synnedsattning. En ekume-
nisk uppslutning med deltagare fran
saval Katolska kyrkan som Svenska
Kyrkan och flera frikyrkor. Nagra kom
farandes danda fran norra Norge. Har
berattar Anki om vad dagarna betydde
for henne.

Jag ar en av dem som moétte upp pa
Syskonbandets natverkstraff for personer
med synnedsattning som har en anstall-
ning i nagot kyrkligt sammanhang. Den
senaste tiden har vi samtalat i styrelsen
om att kunna erbjuda en traff for denna
malgrupp. For nagra manader sedan
borjade Tina Stromberg och jag skissa
pa en sadan traff. Nu agde den rum
under torsdag-fredag 20-21 mars i
Ekumeniska Centrets lokaler i Alvik,
Stockholm.

Jag har arbetat flera ar som diakon
och férsamlingsférestandare i nag-
ra olika frikyrkoforsamlingar. Under
arens gang som jag varit engagerad
synskadad medlem i Syskonbandet
har jag ofta funderat 6ver hur andra
som ar forsamlingsanstallda och ar
synskadade upplever sin situation.
Dels praktiskt och dels vad de har for
tankar, kanslor och erfarenheter kring
vissa teologiska fragestallningar, dar-
ibland férhallningssatt kring helande.

Mycket som moter oss med syn-
nedsattning i forsamlingstjanst liknar
sadant som vara seende kollegor
mots av, men en hel del ar ocksa
specifikt, framfor allt sddana frage-
stallningar som har med sjalva

8 | SYSKONBANDET 2 2025

synnedsattningen att gora. Det kan var-
ken seende kollegor eller den hand-
ledningsgrupp som oftast ingar i yrket ha
djupare insikter om. Da ville vi i Syskon-
bandet skapa forutsattningar for en
annan kollegial gemenskap.

Under dagarna i Alvik var vi ett 10-tal
personer som delade erfarenheter med
varandra i givande samtal. Vi gav var-
andra gemenskap i bon, allvar och upp-
sluppenhet. FOr mig som ar den enda
anstallda - jag har ingen kollega i den
lokala forsamlingen, betydde de har
dagarna mycket.

Kanske detta kan vara ett omrade for
Syskonbandet att fortsatta arbeta med.

Ann-Christine Folke




Styrelsekandidater

Vilka vill du framst ge chans att i ar sitta vid rodret for var forening? Har pre-
senteras kandidaterna till arets styrelseval. Tva av dessa kommer du fa rosta
pa. Inom kort kommer valsedlar hem till dig som ar rostberattigad. Senast

19 maj behover dina valsedlar inkomma till Syskonbandet.

Ulf Bengtsson 61 ar, |
Gavle

Synstatus: Jag har
ingen funktionsnedsatt-
ning pa min syn.

Kyrka: Jag ar aktiv i
svenska kyrkan i Gavle
forsamling. Jag sitter i i
kyrko-fullmaktige och i
ar ersattare i Stiftsfullmaktige i Uppsala
Stift.

Sysselsattning till vardags: Jag ar
jurist men jobbar mest med undervisning
i juridik pa Hogskolan i Gavle och pa
andra hogskolor och Universitet.

Foreningsengagemang: Jag har enga-
gemang inom parasport och da sarskilt
inom fotboll med IK Satra och golf
genom Gavle golfklubb.

Gor for ndjes skull eller avkoppling:
Umgas med familj och vanner och garna
i friluftsmiljo. Gillar att paddla kajak, aka
skidor och ga pa fjallet. Sommarstugan

i Soderhamns skargard ar stallet dar jag
har mycket av min aterhamtning med
fiske och batakande.

Vill se Syskonbandet erbjuda narmsta
aren: Uppdaterade stadgar och policys.
Skulle ju vara underbart om vi kunde
fokusera lite till pa medlemsrekrytering
utdver att fortsatta med bistand/mission i
olika projekt.

Ar riktigt bra pa att tillaga: Smérstekt

P& Etiopiska evange-
M\ liska Mekane Yeesus

=y \- abborre direkt pa utomhushall med

potatismos.

Tesfaye Deriba 66 ar, Stockholm

.

Synstatus: Blind
sedan barndomen.

Kyrka: Jag ar aktiv i

kyrkan i Skarholmen

Sysselsattning till
vardags: Pensionar
sedan nagra manader .
tillbaka, och arbetar som utbildad tolk pa
deltid.

Foreningsengagemang: Styrelseleda-
mot i Syskonbandet och jag har diverse
ansvar i Mekane Yesus kyrkan.

Gor for nojes skull eller som avkopp-
ling: Lyssnar garna pa radio och foljer
varldshandelser genom dagstidningar
och natet.

Vill se Syskonbandet erbjuda narmsta
aren:

Utveckla missionsengagemanget genom
flera utbytes- och kulturresor. Utveckla
och foryngra foreningen genom poddar,
kampanjer, samarbete med SRF och
liknande foreningar och kyrkor. Vill se
lokala grupper som den i Stockholm med
aktiviteter och uppsokandeverksamhet.

Ar riktigt bra pa att tillaga: Matlagning
ar inte riktigt mitt omrade ska jag er-
kanna. Kanske kan jag med lite moda
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koka agg och tevatten.
Mans Hogstrom 50 ar, Uppsala

Synstatus: Jag ar
synsvag, ser 0,2 pa
basta 6gat och 0,1 pa
det andra.

Kyrka: Jag ar aktiv i
Svenska kyrkan i
Uppsala domkyrko-
forsamling dar jag ar
med och samlar in
kollekten en séndag i manaden.

Sysselsattning till vardags: Jobbar
som fastighetsskotare. Det ar ett fritt och
roligt jobb.

Féreningsengagemang: Ar valdigt
foreningsaktiv. Jag ar med i styrelsen for
Attention Uppsala och aven med i styrel-
sen for foreningen synskadade med
ytterligare funktionsnedsattningar, for-
kortat SMYF. Jag ar ocksa medlem i syn-
skadades riksforbund, och naturligtvis i
Syskonbandet men det ar ju en sjalv-
klarhet.

Gor for nojes skull eller som avkopp-
ling: Ett av mina stora intressen ar tag
och jarnvag. Stunder nar jag vill koppla
av tar jag garna en langpromenad. Da
och da gar jag ut pa pilgrimsvandring.

Vill se Syskonbandet erbjuda narmsta
aren: Ungefar den verksamhet man har
idag, men aven satsa lite pa digitala traf-
far sa att alla kan vara med pa hemma-
plan. Jag ser aven fram emot studie-
cirklar och studieresor sasom den om
Luther.

Ar riktigt bra pa att tillaga: Min lasagne
med kottfars och spenat. Jag brukar
fuska lite och kdpa fardig vit sas, nagot
jag tycker ar helt okej for att inte stressa
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upp sig i onddan.
Marlene Juthstrand 71 ar, Bro

Synstatus: Seende.
Enligt 6gonlakaren
har jag antydan till
gula flacken pa bada
ogonen.

Kyrka: Jag ar med-
lem i S:t Klarakyrka

i Stockholm, ingar i
missionsradet och ar
forebedjare.

Sysselsattning till vardags: Jag ar en
glad pensionar som ocksa jobbar som
vikarie pa ett LSS-boende och ar volon-
tar pa Lakarmissionen i Bro. Jag ar aven
namndeman vid Attunda Tingsratt i
Sollentuna. Deltar ocksa i olika bone-

grupper.

Foreningsengagemang: Har varit
politiker i Upplands-Bro i dver 20 ar.
Forra aret blev jag invald som suppleant
i Syskonbandet. | kolonilottsforeningen i
Bro ar jag med i valberedningen,

Gor for nojes skull eller som avkopp-
ling: Fritiden forsoker jag ge till mina
barn och barnbarn. De bor i Boden,
Goteborg och Ljungskile sa det blir en
del resor dit. Det blir ocksa nagra resor
till Vasa i Finland dar jag har mitt barn-
domshem. Jag traffar aven mina vanner
regelbundet dver en fika eller middag.
Min kolonilott och lilla tomt behover
ocksa skotsel.

Vill se Syskonbandet erbjuda narmsta
aren: Jag vill garna att Syskonbandet
erbjuder helgkonferenser med olika
teman. Jag har varit med pa nagra sa-
dana under aren och man far en fin och
nara kontakt med alla deltagare.



Ar riktigt bra pa att tillaga: Jag ar bra

pa att gora olika soppor och grytor utifran

att rensa kylskapet med olika "skvattar”.
Michael Liliequist 58 ar, Uppsala

Synstatus: Blind
sedan vuxen alder.

Kyrka: Jag ar aktiv i
Svenska kyrkan, dar
jag gar i Sankt
Ansgars kyrka.

Sysselsattning till
vardags: Jag jobbar
med konfirmander
och ungdomar i Svenska kyrkan.

Foreningsengagemang: Forutom
Syskonbandet ar jag aven engagerad i
den ekumeniska gemenskapen Tro och
ljus som vice internationell koordinator
tilsammans med min fru. Jag ar aven

stodmedlem i Kristna Freds, Svenska
freds, Vildasnan och Forbundet Kristen
enhet bland andra.

Gor for nojes skull eller som avkopp-
ling: Laser och lyssnar pa musik. Tycker
om att ga pa forelasningar och museum.
Tycker om fotboll. Vidare tycker jag om
att ga i naturen, lyssna pa faglar och
klappa igelkottar.

Vill se Syskonbandet erbjuda narmsta
aren: Jag skulle vilja forsoka skapa
sociala foretag och utveckla natverks-
kontakter. Vidare vill jag ta vara pa den
stora ekumeniska bredd som vi har i var
gemenskap som en gava till kyrkan i
stort. Fortsatta med de goda kontakter vi
har i missionen.

Ar riktigt bra pa att tillaga: Vegetarisk
indisk linsgryta — daal.

Verksamhetsberattelse for ar 2024
Kristna synskadades forening Syskonbandet

Har berattas i korthet om de aktiviteter och handelser inom foreningen Syskon-
bandet, som vi sarskilt vill lyfta fram i aterblick fran verksamhetsaret 2024.

Klarsyn och ljudredigeringskurs
Efter ljudredigeringskursen mot slutet
foregaende ar fick radiogruppen ny fart.
Fler féormar nu och anvander garna sina

kunskaper i att redigera ljudinspelningar.

| januari traffades radiogruppen ett dygn
i Alvik for att spela in material till podden
Klarsyn. Darutover har gruppen haft 6
antecknade zoom-md&ten under aret.
Under varen sandes 8 nya avsnitt, med
panelsamtal i temat "Mat och Bibeln”.

| hést paboérjades programserie i temat
"Att vara pilgrim”, med anknytning till
syskonbandsdagarna i Vadstena med

liknande tema, och det sandes 6 av-
snitt. De som varit aktiva med att spela
in och/eller att redigera programmen ar
Eva Nilsson, Eva Fridh, Erik Bondesson,
Sofie Sundin och Tina Stromberg. Stina
Skold har skott uppladdningen till olika
plattformar.

Den 7-8 november holls igen kurs i ljud-
redigering med Isabelle Ulfsdotter som
kurslarare. Denna gang bade grund- och
fortsattningskurs. Gruppen larde sig in-
spelningsteknik och fardigheter i att redi-
gera inspelat material. Total grupp pa
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10 personer varav 4 var medlemmar
sedan tidigare och en blev medlem efter
kursen.

Tidning

6 nummer av medlemstidningen
Syskonbandet har getts ut. Vid arets
sista nummer hade 41 prenumeranter
den i punktskrift, 101 i tryckt storstil, 55
som taltidning pa CD och 152 pa mail.
Nagra far tidningen pa flera av dessa
medier. Medlemmar har bidragit med
texter som betraktelse, recept, skiv-
recension, berattat om aktivitet, app- och
boktips. | artikelserien "Vilka finns i
huset?” har vi under aret lart kanna for-
eningen Eqg-kvinna, myndigheten SST
(stod till trossamfund), Kristna freds-
rorelsen och missionsorganisationen
Ljus i Oster. Tina Stromberg har haft
redaktionellt ansvar, Stina Skold layout-
massigt och Michael Liliequist har varit
ansvarig utgivare.

Arsmotesdagar

"Herre visa mig din vag — vad ar att vara
pilgrim idag?”. Det var arets tema for
arsmotesdagarna som hdlls i Vadstena
12-16 juni. P& programmet stod bland
annat seminarium och att prova pil-
grimsvandring med pilgrimsprast, besok
hos Birgittasystrar pa deras kloster och
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sondagsmassa i den lilla stadens stora
kyrka. Nagra valde att delta i tidebon om
morgonen, strosa pa gagatornas kuller-
stenar och att ata lokalproducerad glass
pa Pilgrimscentrum. 41 personer deltog
dessa dagar pa plats och dartill nagra via
Zoom pa arsmotet och Forum Syskon-
bandet om foreningens verksamhet.

Gemenskapshelger

Livsviktig helg var temat 8-10 mars pa
Strombacks folkhégskola utanfor Umea.
Tillsammans med gastande begravnings-
byra och prast Liza Lindberg Lundkvist
pratades det om det praktiska och
kanslomassiga anhoriga stalls infor vid
dodsfall. Gruppen fick bland annat kdnna
pa olika slags urnor. Advokat Sture sva-
rade pa fragor om arv och Tina larde ut
enkla balansdvningar for ett friskare liv.
Med Ankis ledning och en mangd rekvi-
sita kande gruppen pa rytm och rorelse i
den levande kroppen och det dansades
med ballonger. 19 personer var med
denna helg.

Adventsashram halls tillsammans med
Kristna ashramrdrelsen pa Sérgarden i
Kil 13-15 december. Det sjongs advents-
sanger, holls bibelstudium och reflektion
utifran bibelord och det delades bdne-



amne i mindre grupper. Det gavs chans
att prova pa gemensam boén i tystnad
och avslutningsvis nattvardsgudstjanst i
enkelhet. Fran Syskonbandet deltog 10
personer och dartill medlemmar ur
Kristna ashramrorelsen.

Traffar och studiecirklar pa distans

| hdst hordes en grupp pa telefon for
bokcirkel varje torsdagskvall. Boken som
lastes och samtalades om var Jesus,
min herre och min gud, om trosbekann-
elsen. Vid sista tillfallet gastades grup-
pen av forfattaren. Syskontelefonen har
det bjudits in till tva ganger varje manad,
for enkelt umgange en stund over tele-
fon. Antalet deltagare har varierat och for
att ingen skulle riskera bli ensam mer tog
nagra medlemmar pa sig att alltid ringa

upp.

Lokala traffar

| Stockholm har arrangerats olika
lokala traffar. Under aret bjods det
som tidigare in till nagra tisdags-
traffar pa Matborgen och bussutflykt
i sensommaren. Det bjods ocksa in
till tva traffar i Alvik da det pratades
fram idéer om hur stockholms-
medlemmar vill traffas framover.
Nagra gick gemensamt till film-
visning av dokumentaren "Jesus, du har
fel”. Pa hostlovet deltog flera som inte ar
medlemmair, i blandade aldrar, i aktiv-
iteten "Kyrkratta” da vi fick provspela
orgel, ga i en kyrkas tranga gangar och i
en inomhuskyrkogard.

Nordiskt samarbete

Ledare fran norska och danska KABB
samt Syskonbandet mottes 14-15 mars

i Alvik. Nagon Nordisk sammankomst i
Danmark blev det inte i ar som det var
tankt. Det samtalades om hur vara foren-
ingar, istallet for storsamling vartannat ar,
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kan utveckla samarbetet och gora mer
varierade arrangemang tillsammans. Ett
konkret resultat blev satsning pa gemen-
sam Tysklandsresa och stor del av
planeringen kom pa plats under aret, for
att genomféras nasta ar.

Yttre mission

Till UFSAMC, foreningen i Kongo-
Kinshasa har det i Sverige gjorts en
sarskild insamling for att forverkliga det
vattenbrunnsprojekt de i flera ar onskat
astadkomma. Malsumman pa 50 000
kr uppnaddes och innan arets slut var
brunnen borrad och dricksvatten kunde
pumpas upp. SOmnadsskolan for unga
mammor har fortsatt och haft 32 elever
i ar, varav 12 avslutat sin utbildning. En
ny regelbunden aktivitet som startat upp

‘ Vg

under aret ar att tva av foreningens med-
lemmar som ar pastorer arrangerar
bdnesamlingar tre ganger i veckan.

TCAB, foreningen i Tanzania, har i sin
verksamhet under aret anordnat semin-
arier och evangeliska kampanjer, stottat
utsatta skolbarn med hygienartiklar och
bidragit till en pastors brollop. De har
aven genomfort ett storre regionalval och
bistod medlemmar med resor och bo-
ende for att mojliggora deras deltagande.

B.C.A, foreningen i Etiopien, har under
aret genomfort sina planerade
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aktiviteter inom bon, sang, evangeli-
sation och sjalavard. Kérerna och bo-
negruppen arrangerade flera samlingar.
Den start-ade kanalen pa plattformen
Telegram har fortsatt och magjliggjort bon
och bibelstudium fér medlemmar pa
distans. Foreningen besokte sin filial i
Wolaita och sammankomst med arsmote
har hallits i Debrezeit. Dessutom samla-
de de in bidrag for att hjalpa ekonomiskt
utsatta, med matstod till 150 personer.

Kibreli, litteraturverksamheten for syn-
skadade i Tanzania, har fortsatt erbjuda
korrespondens i punktskrift for bibelkurs
och sjalavard. En ny utmaning uppkom i
ar da de istallet for att skicka punktskrift
gratis nu maste betala porto. Det gor att
de inte har rad att skicka lika manga for-
sandelser och begransar det darfor till en
gang per manad.

Kansli och personal

Tina Stromberg har fortsatt som
verksamhetsledare pa 85 %, med det
mesta av arbetstiden forlagd pa kansliet i
Alvik. Stina Skold har fortsatt som
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kanslist och kommunikator pa 40 %.
Som utgangslage har hon varit pa plats i
Alvik om torsdagar. Patrick Gennerstrom
har varit var konsult for ekonomihante-
ring. Personalen har deltagit i kurser och
evenemang som erbjudits pa Ekumen-
iska Centret, inkluderat i vara manatliga
avqifter for hyra och tjanster. Vi har aven
nyttjat centrets valutrustade samman-
tradesrum for moéten, kurs och samlingar
med olika gaster. Foreningens hela arkiv
med material fran starten 1908 och fram-
at, fordes pa begaran fran SRF i En-
skede dar det lange fatt husera. Stor del
av aret har arkiviadorna statt i Syskon-
bandets rum medan Stina arbetat med
att packa allt enligt Riksarkivets standard
dit allt ska tas for tryggt forvar.

Ekonomi

Syskonbandets intakter har till storsta
delen kommit fran avkastningen av vara
aktie- och rantefonder. Under aret har
den internationella borshandeln varit
ovanligt ombytlig. Vi har darfér under
2024 kunnat ta hem en realisationsvinst




pa dver 1 100 000 kr. Forvaltningen har
under aret skoétts av Enar Olsson och
Sture Lyreskog tillsammans med Soder-
berg & Partners. Férutom intakter fran
vardepappersforvaltningen, har Syskon-
bandet fatt ett ekonomiskt stod fran en
fond forvaltad av Svenska Kyrkan. Sam-
arbeten har liksom tidigare ocksa skett
med Studieforbundet Bilda som gett
bidrag till vissa verksamhetskostnader.
Medlemmar har skankt gavor bade till
foreningen i allmanhet och till vart inter-
nationella arbete. Arsmoétet beslutade att
i ar hdja anslaget till den yttre mission-
en med ett extra stod om 30 000 kr, allt
som allt till 100 000 kr. Till dessa bidrog
norska KABB med 25 000 kr, resterande
avsags samlas in genom frivilliga gavor.
Foreningsstoden var i grunden det-
samma som fjolaret; B.C.A. 21 000 kr,
TCAB 9000 kr, UFSAMC 21 000 kr samt
Kibreli 19 000 kr. Resterande stdd for-
delades just i ar som foljande; B.C.A.

10 000 kr, TCAB 5000 kr, UFSAMC
7000 kr och Kibreli 8000 kr.

Medlemmar

Medlemsantalet var vid arets slut 298
varav 184 kristna synskadade och 114
stodjande. Under aret valkomnades 8
nya kristna synskadade medlemmar och
en stddjande. Till var kannedom under
aret har 6 medlemmar gatt till fridens
hem och bland dem den sista heders-
medlemmen.

Styrelsen

Styrelsen har under aret haft 6 moéten
over Zoom och 3 pa plats i Alvik. Den
nya styrelsen efter arsmotet i juni kon-
stituerade sig sa har: Michael Liliequist
(ordforande), Tesfaye Deriba (vice ord-
forande), Ann-Christine Folke
(personalansvarig), Sture Lyreskog
(vice sekreterare och ekonomiansvarig),

Lena Johansson (ordinarie ledamot), UIf
Bengtsson (forste ersattare) och Marlene
Juthstrand (andra ersattare).

Ordférandes slutord

Sa har ytterligare ett verksamhetsar
passerat och ett nytt ar paborjat. Det ar
da som vi vill borja att tacka var och en

i Syskonbandet eftersom utan just dig
skulle det inte vara vart Syskonband. Jag
tackar standigt var Gud for er alla. Det ar
ocksa en stor gladje att fa verka tillsam-
mans med den styrelse som vi har haft
under aret. Likasa ar vi tacksamma over
allt arbete som vart kansli Tina och Stina
utfor at oss alla.

Det ar sa gott att veta att de dnskningar
som lyftes fram vid arsmotet har borjat
vaxa fram genom vara fokusgrupper;
Mission, Barn och Ungdom, Verksam-
het och medlemsvard samt Media och
kommunikation. Det ar gott att vi har
haft ett varierat utbud av aktiviteter allt
fran studiecirklar pa Zoom till ashram.
Tack ocksa alla ni som pa egna initiativ
berattar om Syskonbandet for andra. Vi
vill naturligtvis ocksa tacka for alla fan-
tastiska program som ni har presenterat
i var podd. Slutligen vill jag ocksa tacka
for vara missionspartners i Afrika. Vi bar
vara syskon fran Tanzania, Etiopien och
Kongo-Kinshasa. Stort tack for allt som
ni har gjort for vara alskade syskon i
Kristus. Jag vill fortsatta vadija till dig som
har majlighet att bidra till Syskonbandets
mission. Varje krona som du ger ar till
stor valsignelse.

Vi fick vid arsmoétet och gemenskaps-
dagarna lara oss om pilgrimens vandring
i livet. Med den Heliga Birgittas ord
"Herre visa mig din vag och gor mig villig
att vandra den” fortsatter jag nu och gar
bedjande fram pa livets vag.
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Retur: Syskonbandet, Box 14038, 167 14 Bromma

Jesus du kom in i var vérld for att uppen- gemenskap. Lér oss att acceptera vara
bara Fadern fér oss, din Fader och var sar och var svaghet och éverlémna allt
Fader. Du kom till oss for att lara oss att  till dig som vi bér pa. | Jesu namn. Amen.
alska varandra. Ge oss den Helige Ande
som du lovat sa han kan géra oss till red-
skap for fred och enhet i denna vérld av  Ordférande Michael Liliequist och
krig och splittring. Jesus du har kallat oss verksamhetsledare Tina Strémberg
till att folja dig i Syskonbandets

Pa styrelsens uppdrag

Boneamne

Fortsatt tacka och be, for Syskonbandet och for vara afrikanska syster-
foreningar. Be om beskydd i utsattas situation av verklig ndd i Kongo-
Kinshasa. Be om l6sning for B.C.A vad galler samordningsplats. Be for valsig-
nelse over verksamheten i Tanzania sa att synskadade kan fortsatta fa del av
Bibeln och annat viktigt material i punktskrift.

SYSKONBANDET

- medlemstidning for Kristna synskadades forening Syskonbandet.
Tidningen ges ut pa punktskrift, svartskrift, CD och pa e-post. Tidningen finns
ocksa pa var hemsida, www.syskonbandet.se/medlemstidning.

Adress: Syskonbandet, Box 14038, 167 14 Bromma

Besok: Ekumeniska Centret, Gustavslundsvagen 18 plan 2, Bromma
Telefon kansli: 08-641 30 45, 08-641 30 95

E-post: kansliet@syskonbandet.se

Har du idéer till tidningen eller vill du bidra med texter?
Skriv till redaktion@syskonbandet.se.

Ansvarig utgivare: Michael Liliequist
Redaktor: Tina Stromberg

Grafisk formgivning: Stina Skold
Plusgiro: 3 64 49-7 Swish: 123 148 8220
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